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Vazeni bratfi a sestry, mili nemocni,

mozna se k Vam néjakym zplsobem dostalo poselstvi papeze
FrantiSka k letoSnimu 26. svétovému dnu nemocnych. MySlen-
ky papeze FrantiSka provazi JeziSova slova, ktera fekl z kfize:
,Zeno, to je tvaj syn“. Potom fekl uéednikovi: ,To je tva matka“.
(Jan 19, 26, 27)

Tato slova, ktera patfi mezi posledni JeziSova slova pfed smrti,
poukazuji na to, Ze Jezis z kfize uz nevnimal tolik zastup, ale ob-
racel se jen k Otci a k nékolika jednotliveim. Kdyz doléhal k jeho
sluchu vysméch zastupu, volal ke svému Otci: ,Otce, odpust jim,
nebot nevédi, co &ini!“ Potom volal: ,Ziznim, ... Do tvych rukou
porou¢im ducha svého ... Dokonano je!“ Atém, ktefi mu byli nej-
bliz, fekl: ,Dnes budes se mnou v rajil“ a ,Zeno, to je tv{j syn, ...
To je tva matka.” Timto postojem také nas JeziS mnohému udi.

Mnozi z Vas prozivate svou nemoc anebo stafi na jednom
misté, ve skrytosti pfed pohledy lidi kolem Vas. Ve vzpominkach

vr wvaiwvs



Vas tyto mysSlenky naplni pokojem. Nékdy vyvolavaji i smutek
a pocit nezvratnosti. Mizeme to néjak vylepsit? Je tu jesté cesta,
kterou ukazal pravé Pan JeziS na kfizi. Bez mnoha slov se
obracel k Otci a k nejblizSim, které miloval a ktefi milovali jeho.

Jsem si jisty, Ze tento zplsob komunikace mizeme velmi snad-
no napodobit i my. Pfesvédcila mne o tom mala zku$enost jedné
feholni sestry, ktera ma jako predstavena spoustu starosti a pra-
ce. Kdyz se na ni hrnou nejrizné;jsi ukoly a citi omezenost svych
sil a moznosti, tak ma ve zvyku obracet se k Panu slovy: ,Pane,
co budeme délat?“ Touto stru€nou otazkou je vyjadifeno velmi
mnoho: to, Ze sami véci nezvladneme, Ze se obracime s diveé-
rou k tomu, ktery je vétSi a ktery miaze a chce do prozivanych
situaci vstoupit, kdyz ho takto pozadame. Pan Bih rozumi ne-
jen nasim prosbam, ale i povzdechim, ve kterych je obsazena
nase davéra a laska k nému. Tento zpusob komunikace neni pro
néjaké zverejhovani, ale jsou to velmi osobni slova, ktera v Zi-
voté zaznivaji mezi té€mi, ktefi uz spoleCné mnoho zvladli a vy-
fesili, jsou si blizci.

Tak muZeme po vzoru svého Mistra a Pana fikat Bohu i my,
kdyZ se nas dotkne bolestné slovo nasich blizkych, ktefi si také
nevi rady s nécim: Pane, odpust jim, je toho na né moc. Kdyz
nas prepadne pocit osamocenosti, mizeme povzdechnout: Ma
duse po tobé Zizni, Pane muj BoZe! KdyZ pocCitame proZité roky,
nemélo by nam chybét JeziSovo védomi: Dokonano je! Pofad
se naplfiuje Cas, pfiblizuje se cil...

Drazi nemocni, bratfi a sestry, chci se uc€it spolu s Vami
a uprostfed sve prace vytvaret a pouzivat takova slova, takove
vzdechy, které tolik vyjadfuji a skrze néz do naseho Zivota
vstupuje zivy Pan a pfidava se k nasi cesté.

S pozdravem a poZehnanim

+ pomocny biskup Josef Nuzik



Mili nemocnil

Nedavno jsem v Olomouci prochazel podloubickem smérem
k teologické fakulté. Na sténach byvaji vSelijaké malby a napi-
sy. Tentokrat mne zaujala tvar muze, pod kterou jsem Cetl napis:
Kolik asu mas?“ Cas je v dnesni dobé snad to nejvzacnéjsi, co
ve svém Zivoté mame. Casto sly$ime: nemam &as, ¢as jsou pe-
nize, mozna si vzpomenete na pisni¢ku ,Cas je béZec dlouhym
krokem, nikdy pokoj neda si...“. Také Iékafi a zdravotni sestry
jsou honéni ¢asem nebo spiSe nejriznéjSimi administrativnimi
ukony, které jim Cas zabiraji. Vénovat nékomu €as k rozhovoru,
naslouchani, byti s nim je velmi dulezity projev pratelstvi, lidské
blizkosti, ktera dava takto stravenému €asu tu nejvétsi hodnotu.

Sami vSak vite velmi dobre, ze v nemoci se ¢as ¢asto vilece
a nejriznéjsi potize a bolesti davaiji jeho plynuti horkost. Mozna
jesté vétsi horkost vyplyva z osamélosti. Vzpominam si na jednu
starou pani, ktera pfi meé pravidelné navstéve o 1. patku v meési-
ci nafikala a stéZovala si na dceru, jak pro ni ma malo €asu a ze
je porad sama. Jednou jsem se u ni s jeji dcerou setkal. Svéfi-
la se mi, ze kazdy den hned z prace bézi nakoupit, co mamin-
ka potfebuje, hodinu u ni stravi a udéla, co je potfeba a potom
bézi domu, kde uz ji Cekaji dalSi povinnosti. Dcera déla vSech-
no, co muze, a mamince je to malo. Rozumime obéma, vidte.

Vim o nékom, kdo ma pro kazdého z nas osobné Cas v kaz-
dém okamziku naseho Zivota a to stéle, znova a znova. Cteme
o tom v posledni knize Bible: ,Stojim u dvefi a klepu.“ (Zj 3,20)
Sv. Matka Tereza o tom ze své osobni zkuSenosti s Panem Je-
ziSem piSe a vklada mu do ust toto: Je to pravda. Ve dne v noci
stojim prede dvermi tvého srdce. Jsem tam, dokonce i kdyz nepo-
slouchés, i kdyZ pochybujes o tom, Ze bych to mohl byt ja. Cekém
na sebemenSi odezvu, i na nejnepatrnejsi naznak pozvani, které
by mi umoznilo vstoupit. Chci, abys vedel, Ze prijdu, kdykoli mé
pozves. Pokazde, bez vyjimky. Prijdu miCky a nevidén, ale s neko-
nec¢nou moci a laskou, a prinesu mnoho Otcovych dard. Prijdu se



svym milosrdenstvim, se svou touhou odpustit a uzdravit té i s las-
kou k tobé, jez presahuje veskeré chapani. S laskou stejné velkou,
Jako je laska, kterou jsem dostal od svého Oftce. ,Jako si Otec za-
miloval mne, tak jsem si ja zamiloval vas.“ (Jan 15,9) Prichazim,
protoze te touzim utesit a dat ti silu, pozvednout té a ovazat ti rany.
Prinasim ti své svétlo, aby rozehnalo tvoji temnotu a rozptylilo
vSechny tve pochybnosti. Plichazim se svou moci. Mohu nést tebe
i vSechna tva bremena. Mohu se svou milosti dotknout tvého srd-
ce a proménit tvdj Zivot. A prinasim pokoj, abych uklidnil tvoji dusi.
Otevri mi, pojd’ ke mné, Zizni po mné, dej mi svij Zivot — a ja ti do-
kazu, jak jsi pro mé srdce duleZity. (Joseph Langford: Skryty oheri)

Otevrit Panu JeziSi své srdce znamena svéfit mu, fict mu vlast-
nimi slovy vSechno, co na srdci mame: vdécnost, radosti i boles-
ti, to, co jsme nikdy nikomu nefekli a co mozna skryvame i sami
pred sebou, ¢emu se vyhybame a nechceme na to myslet. Muze
to udélat opravdu kazdy, i kdyz nékdo pouze uznava, ze ,nad
nami asi néco je“. Ano, je. A je to Nékdo. ,Vylejte mu upfimné
sveé srdce” a zakusite jeho blizkost. Obratte se k Panu Jezisi.
To je vlastni poselstvi postni doby. On Vam také bude odpous-
tét a da Vam silu, abyste i Vy dokazali odpoustét i ménit a na-
pravovat to, co je ve VaSem zivoté a vztazich pokfivené. UjiSténi
a potvrzeni, Zze Vam odpustil, pak dostanete ve svatosti smifeni.

Kdyz se pokusime takto prozit postni dobu, budeme moci hlou-
béji prozit radostné Velikonoce.

To Vam pfeji a vyproSuiji
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