KRiZOVA CESTA S PRIMLUVAMI

Uvod: Boze, nas Otée! Mnozi lidé byli pfi tom, kdyZ Tvdj Syn vzal kfiZz na sva ramena a $el kiizovou cestou. Jedni byli
zvédavi, jini se posmivali, néktefi plakali. Byli i takovi, ktefi mu pomohli. My dnes chceme Pana JeziSe po této cesté
doprovazet. UslySime, co vSe musel vytrpét. Snasel vSechno, protoze miloval lidi. Pomoz nam, abychom ho
nasledovali nejenom zde, ale i ve svém celém zivoté. Amen.

1. zastaveni: JEZIS JE ODSOUZEN K SMRTI

Klanime se Ti Pane JeziSi Kriste a dékujeme Ti.
Nebot svym kfizem jsi vykoupil svét.

JeZi§ stoji proti fimskému mistodrzicimu a ten se ho pta: Jsi Zidovsky kral? Jezi§ odpovida: Ano, ja jsem kral.
Proto jsem pfiSel na svét, abych zvéstoval pravdu. Pilat odchazi a fika lidu: Nenalézam na ném Zadné viny. Lidé
v8ak zadaji pro Pana JeziSe smrt. A Pilat dostava strach. Vi, Zze Jezi$ je nevinny. Pfesto ho odsuzuje k smrti, a to
k smrti ukfiZovanim.

Mnozi lidé ze strachu délaji zlé. Nemaji odvahu délat dobro. Jako Pilat. Jini nemluvi pravdu, protoze se
boji, Zze prijde trest.

Posilni vSechny lidi na svété, ktefi bojuji za spravedinost. Prosime Té, vysly$ nas!

Odpust’ lidem, ktefi se dopoustéji bezpravi. Prosime Té&, vysly$§ nas!

Dej nam silu, abychom se také jednou dokazali zfeknout svého prava. Prosime Té, vyslys nas!

Smiluj se nad nami Jezisi.
2. zastaveni: JEZIS BERE NA SVA BEDRA TEZKY KRiZ

Klanime se Ti Pane JeziSi Kriste a dékujeme Ti.
Nebot svym kFizem jsi vykoupil svét.

Jezi§ je odsouzen ke smrti na kfizi jako zlo€inec. Na kfiz ho chtgji pfibit. Ale pfedtim si kfiz musi nést. Jako
zlo¢inec musi toto dfevo donést na misto popravy. Ale on se nebrani. Bere kfiz dobrovolné: za ty, ktefi chtéli jeho
smrt, za zvédavce a lhostejné, za viny vSech lidi.

Radi bychom byli o troSku lepsimi. Ale nedokazeme to. Pro€ je to tolik tézké, kdyz nékterym to jde tak
lehko? A co délame, to je mnohdy Spatné.

Posiluj vSechny, ktefi musi nést t&Zky kfiz: nemocné, uvéznéné, osamélé a zarmoucené. V dnedni dobé
pandemie i lékare, sestry a zdravotnicky personal, prodavace a vdechny, ktefi pracuji aby zajistili potfebnou pédi a
zasobovani pro vSechny ostatni. Prosime Té&, vyslys nas!

UkaZz tém, ktefi jsou stale nespokojeni, kolika lidem se vede jesté huf. Prosime Té, vyslys nas!

Dej, at’ se nauc¢ime od Tvého Syna i v této tézké dobé brat svuj kiiz a s Tvou pomoci jej nést. Prosime Té, vyslys
nas!

Smiluj se nad nami JeZisi.
3. zastaveni: JEZIS PADA POD KRiZEM POPRVE

Klanime se Ti Pane Jezi8i Kriste a dékujeme Ti.
Nebot' svym kfizem jsi vykoupil svét.

Dfevo na ramenou Pana tizi. Jezi§ je stale slab$i. Trpi bolesti. Trpi pro lidi, ktefi mu nerozuméji. Chce je
zachranit. Proto pfiSel na svét. Ale oni ho odmitli. Pan Jezi$ uz nemuze kFiz udrzet. Pada a kfiz pada na ného.

Dej vSem, ktefi musi snaset velké bolesti a utrpeni umirani v osamoceni bez svatosti a bez rodiny, silu, aby
vytrvali. Prosime T&, vysly$ nas!

Naplri novou odvahou v8echny, ktefi nemohli uskutecnit to, co si pfedsevzali. Prosime Té, vyslys nas!
Daruj novou nadéji a viru véem, ktefi jsou vystaveni vSemu utrpeni dnesniho svéta, ve kterém si sami
nedokazeme pomoci. Prosime Té, vyslys nas!

Smiluj se nad nami JeZisi.
4. zastaveni: JEZIS POTKAVA SVOU MATKU

Klanime se Ti Pane JeZiSi Kriste a dékujeme Ti.



Nebot svym kfizem jsi vykoupil svét.

Panna Maria nenechava svého Syna samotného. | kdyZ jim ostatni opovrhuji a posmivaji se mu, chce byt s nim.
Pusobi ji utrpeni, kdyz vidi Pana JeziSe takto zbitého. Ale on ji fekl, Ze to tak musi byt. Kona, co chce jeho Otec.
Panna Maria ho doprovazi. Jde s nim az pod kfiz a zGstava mu vérna az do konce.

Kdo patii Jezisi, nebude mnohymi pochopen. Kdo patfi k Jezisi, tomu se druzi posmivaji, kdyz se chce s
nimi pratelit. Kdo patfi k Jezisi, ma zit tak, jak zil JeziS. Proto od ného mnozi odchazeji.

Za vSechny, ktefi jsou nemocni a musi zemfit, aby je druzi v modlitbach neopoustéli. Prosime Té&, vysly$ nas!
Za vSechny, ktefi o Tobé nechtéji uz nic slyset, abys jim odpustil a naplnil je virou. Prosime T&, vyslys nas!
Za v8echny a za nas, abychom Ti v téchto zkouSkéach zustali vérni. Prosime Té&, vysly$ nas!

Smiluj se nad nami Jezisi.
5. zastaveni: SIMON POMAHA JEZiSI NEST KRiZ

Klanime se Ti Pane JeziSi Kriste a dékujeme Ti.
Nebot svym kfizem jsi vykoupil svét.

Pan Jezi$ uz nema silu. KfizZ ho tlaci. Jen s nejvétSi namahou jej miZze jesté nést. Vojaci to vidi a hledaji pomoc.
Z pole pfichazi néjaky ¢lovék a toho zastavuji. Nuti ho, aby Jezi§i pomohl. Simon nese kfiz za JeziSem.

Nékdo potieboval nasi pomoc, ale my jsme neméli zadnou chut’ pomahat. Byli jsme lini. Méli jsme pravé
néco jiného na praci. Museli jsme byt nejdfive k pomoci donuceni.

Dej silu a viru tém, kdo mayji velké bolesti. Prosime Té, vysly$ nas!

Posilni vSechny, kdo do vy&erpani slouzi druhym lidem. Prosime Té, vyslys nas!

Ukaz nam, kde bychom my sami mohli néjak pomoci, tfeba i modlitbou. Prosime Té, vysly$ nas!

Smiluj se nad nami Jezisi.
6. zastaveni: VERONIKA PODAVA JEZiSI ROUSKU

Klanime se Ti Pane JeziSi Kriste a dékujeme Ti.
Nebot svym kfizem jsi vykoupil svét.

Pan Jezi$ je vyCerpan. Jeho oblicej je pokryt potem a prachem. Uz nemuze dal. Lidé kolem ného jsou Ihostejni.
Tu k nému pfichazi Zena. Nestara se o druhé. Chce Panu JeZiSi aspor né€im ulehéit jeho cestu, proto mu podava
rousku, aby se mohl utfit. Jezi$ ji vraci zpét a nyni ma rouska rysy jeho obliCeje.

Veronika pomohla Panu Jezisi z lasky a také i ona je obdarovana. Tolik jsme uz dostali darem. Véci, které
nam délaji radost, véci, které potirebujeme k zivotu. Hlavné vSak lasku, ¢as a silu. VSechno jsme pfijimali
uplné samoziejmé.

Za vSechny, ktefi nyni musi prozivat mnoho bolestného: daruj jim radost a nadéji. Prosime Té, vyslys nas!

Za v8echny, ktefi pomahaji nemocnym, opusténym a bezradnym a také jako Veronika podavaji rousky druhym.
Prosime Té, vysly$ nas!

Za vSechny, ktefi byli hodné obdarovani: dej, aby byli vdéc¢ni a své dary a schopnosti vyuZivali v pomoci druhym.
Prosime Té, vysly§ nas!

Smiluj se nad nami Jezisi.
7. zastaveni: PAN JEZiS PADA PODRUHE

Klanime se Ti Pane JeziSi Kriste a dékujeme Ti.
Nebot' svym kfizem jsi vykoupil svét.

Simon pomohl a Veronika podala rousku. Pan Jezi$ se ale piesto nedokaze udrzet na nohou. Opét pada k zemi.
KFiz ho tlaci k zemi. A lidé, ktefi mu Cini bezpravi, se citi nad ného povzneseni. Nevadi jim, ze Jezis$ trpi, ze na
ném lezi kfiz, ze nemUze utéci pfed bolesti a smrti. Ale tu Pan Jezi$ chce, proto se zveda a jde namahaveé dal,
aby dokonal svou obét.

Pevné jsme si predsevzali, ze uz nebudeme hresit. AvSak nemame vytrvalost v konani dobra. Pres
vSechna nase dobra predsevzeti padame stale znovu do svych starych chyb. Pro nas Jezis padl a opét
povstal.



Dej silu k vytrvani vSem, ktefi si pfedsevzali konat dobro. Prosime Té, vysly§ nas!

Odpust’ nam, kdyz udélame néco zlého. Prosime Té, vysly$ nas!

Pomahej nam v naSem usili, i kdyZ se nam vSe zda nelcinné a nesmysiné, dej, at' nepropadame beznadéji.
Prosime Té, vysly$ nas!

UkaZz tém, kteri udélali néco chybné, Ze mohou zacit znovu, protoZe jsi jim odpustil. Prosime Té, vysly$ nas!

Smiluj se nad nami Jezisi.
8. zastaveni: JEZIS NAPOMINA PLACICi ZENY

Klanime se Ti Pane JeZiSi Kriste a dékujeme Ti.
Nebot svym kfiZzem jsi vykoupil svét.

Mnozi lidé z JeZiSova naroda $li s nim. Zazili, jak byl odsouzen. Sli s nim a zvédavé piihlizeli. Mezi nimi bylo také
nékolik zen. Ty pro ného plakaly. Bylo jim ho lito. Ale neodvazily se k nému pfistoupit. Jen plakaly. Pan Jezis je
vidél a nepro$el kolem nich bez pov§imnuti. Rekl jim: Nepladte nade mnou, ale pladte nad sebou a nad svymi
détmi. Nebot i tyto Zeny patfily k Zidovskému narodu. Zidé ale Boziho Syna nepoznali.

Nestaci, kdyz mame s druhymi soucit, ale musime pro né také néco udélat. Nestaci, jsme-li smutni,
protoze JeziS musel trpét. Nestaci, kdyz druhé litujeme, zatimco nam se vede dobie. Musime byt také
ochotni nééeho se zieknout.

Prived’ na spravnou cestu v8echny, kdo jednaji sobecky. Prosime Té, vyslys nas!

Odpust véem, ktefi jen plakali a nepomohli a dej, at’ podle svych sil pomahame, tfeba kazdodenni modlitbou.
Prosime T&, vysly$ nas!

Posiluj v nas viru, Ze Pan JeZis je Tvuj syn a jednou nas dovede k Tobé. Prosime Té, vyslys nas!

Smiluj se nad nami Jezisi.
9. zastaveni: JEZIS PADA POTRETI POD KRIZEM

Klanime se Ti Pane JeziSi Kriste a dékujeme Ti.
Nebot' svym kfizem jsi vykoupil svét.

Jako nahrobni kamen lezi kfiz na JeziSi. Uz potfeti upadl. Vlastni silou se uz nemize zvednout. Pfesto v3ak ho
vojaci biji. On se nebrani. Nikomu nespila. Ale pravé tim je pfivadi k zufivosti. Smutek bere Jezisi silu. V3echna
nenavist, vSechny nadavky, vina v8ech lidi ho tla¢i k zemi. Jakoby opét zlo vitézilo nad laskou. JeZi$ sbird silu,
aby mohl vstat. Silu, ktera pfichazi od Boha, jeho Otce. Zveda se i s bfemenem kfiZze. Jde az do konce.

My ¢asto svadime své viny ze zbabélosti na jiné. JeziS vSak vzal nase viny na sebe.

Daruj ndm odvahu pfiznat se k tomu, co jsme udélali chybné. Prosime Té, vysly$ nas!

Odpust’ nédm, kdyZ jsme ze strachu svedli vinu na druhé. Prosime T&, vysly$ nas!

Dej, at dokazeme vzit na sebe zodpovédnost a vykonavat svtj tkol ve spoleénosti. Prosime Té, vysly$ nas!
Dej nam silu, abychom se dokazali zastat téch, kdo jsou nevinné trestani. Prosime Té, vyslys nas!

Smiluj se nad nami JeZisi.
10. zastaveni: PANU JEZiS| BEROU SATY

Klanime se Ti Pane Jezi8i Kriste a dékujeme Ti.
Nebot' svym kfizem jsi vykoupil svét.

Jezis musel vytrpét mnoho posméchu. Vojaci se mu posmivali, na hlavu mu nasadili trnovou korunu. VSechno jen
proto, aby ho zesmé&snili. Ted jsou u cile: zde ma byt postaven kfiz. Zde ma Jezi§ zemfit. Pfedtim mu vSak
svlékaji Saty. Tak je bezmocné vystaven jejich posméchu.

Daruj dobré pratele vsem, ktefi pro svij vzhled musi snaset mnoho posméchu. Prosime Té&, vysly$ nas!
Dej détem, jejichZ rodi¢e si uZ nerozumi, silu, aby neklesaly na mysli. Prosime Té&, vyslyS nas!
Odpust tém, ktefi se posmivaji slabsim. Prosime Te, vysly$ nas!
Posiluj v§echny rodiny v karanténé, kde jsou nuceni byt vsichni stale spolu a neumi v tomto malém prostoru
spolecné zvladat stresové situace. Prosime Té, vyslys nas!

Smiluj se nad nami JeZisi.



11. zastaveni: JEZiIS JE PRIBIT NA KRiZ

Klanime se Ti Pane JeziSi Kriste a dékujeme Ti.
Nebot svym kfiZzem jsi vykoupil svét.

Pan Jezi$ dosahl cile své cesty. DoSel na popravisté. Bude jako zlo€inec pfibit na kfiz. Trpi hroznymi bolestmi.
Trpi vysméchem lidi. Ale neoplaci jim zlem. Prosi za né u svého Otce. Vojaci losuji o jeho Saty, zatimco on trpi. A
Jezis odpousti i jim.

Nékdo nam ucinil bezpravi a my mu to oplacime. Nékdo se nam vysmal a ted’ to udélame zase my jemu.
Na zlo odpovidame zlem. Pan Jezi$ odpovédél na zlo dobrem. Pfipada nam tézké odpustit. Jezi$ odpustil i
tém, kdo ho zabili.

Za v8echny, ktefi si nechtéji navzéjem prominout bezpravi. Prosime Té&, vysly$ néas!

Za vSechny, ktefi na sebe vzali vinu. Prosime Té, vysly$ nas!

Za vSechny, kdo musi nespravedlivé trpét nemoci koronaviru. Prosime Té, vysly$ nas!

Smiluj se nad nami Jezisi.
12. zastaveni: JEZiS VISi NA KRiZI MEZI NEBEM A ZEMi

Klanime se Ti Pane JeziSi Kriste a dékujeme Ti.
Nebot svym kfizem jsi vykoupil svét.

Pan Jezi$ je zcela sam, prestoze u jeho kfize stoji tolik lidi. Jeho utrpeni je stale nesnesitelnéjsi. Nemlze vSak
proti tornu nic udélat. Lidé se vysmivaiji: Pro¢ nesestoupi$ z kfize? Jsi pfece Bozi Syn, pomoz sam sobé. Je sam
se svym souzenim. Kolem se stmiva. Smrt pfichazi do jeho srdce. Citi se opustén nejen od lidi, ale také od Boha.
Uz nevidi Bozi svétlo, proto vola: Boze muj, Boze mj, pro¢ jsi mne opustil? Pak sklani hlavu a umira.

Pane Jezisi, Ty nezapadas do naseho svéta! Stale od nas néco zadas. Neustale kladeS své pozadavky. Je
to nepohodiné. Pro¢ bychom se viastné méli zménit? VSichni jsou prece takovi. Radéji Té vyzeneme z
tohoto svéta. Radéji Té ukfizujeme, protoze pak mizeme dale délat zlé. A Ty nas pfi tom nemuizes rusit!
Uschopni nas, abychom Té prijali do svého Zivota, i kdyZ to stoji mnoho obéti. Prosime Té, vyslys nas!
Dej nam odvahu, abychom se k Tobé hlasili i pred druhymi lidmi. Prosime Té, vyslyS nas!
Odpust’ vdem, ktefi Té svymi Spatnymi skutky a rouhanim pribijeji denné na kriz. Prosime Té, vysly$ nas!

Smiluj se nad nami Jezisi.
13. zastaveni: JEZISOVO MRTVE TELO SNATO Z KRIZE

Klanime se Ti Pane JeziSi Kriste a dékujeme Ti.
Nebot svym kfizem jsi vykoupil svét.

JeZis je mrtev. Nékdo vystupuje nahoru, aby vytahl hfeby ze dfeva. Vystupuje, aby JeZiSovo mrtvé télo sundal.

Pro¢ je Jezis mrtvy? Zemiel z lasky k nam. Kdo miluje, mlize zemf¥it, aby ostatni Zili. Tolik miloval lidi, ze
ted lezi mrtvy na zemi. Kdo miluje, nechce se stat sam velkym. Kdo miluje, zapomina na sebe a mysli na
druhé.

Pomoz nam vsem, abychom pfijali, Ze nejsme pany nad svétem a svymi Zivoty. Prosime Té, vysly$ nas!

Dej, abychom nebyli zavistivi, nenavistni a pomstychtivi. Prosime Té&, vysly$ nas!

Dej, abychom neodsuzovali ty, ktefi onemocnéni a nemoc nevédomky rozSifili mezi ostatni. Prosime Té&, vysly$
nas!

Posiluj vdechny, kteri chtéji v lasce slouzit Bohu a lidem. Prosime Té, vysly§ nas!

Smiluj se nad nami Jezisi.
14. zastaveni: JEZISOVO MRTVE TELO JE POLOZENO DO HROBU

Klanime se Ti Pane JeziSi Kriste a dékujeme Ti.
Nebot’ svym kfiZzem jsi vykoupil svét.



Naimské vdové JeziS vratil jejiho syna. Jairové dcefi JeziS daroval znovu Zivot. Nyni je sam mrtev. Lidé ho
zavinuji do platen. Pevné ho zavinuli. Tak to délaji s kazdym mrtvym. Jezi§, Bozi Syn, Spasitel, ktery muze
darovat zivot. Smrt ho nyni drzi v poutech. Jako kazdého jiného Clovéka. Jezi§ pada do temnoty smrti. Jesté toto
musi snést. Pfed hrobem lezi kamen. Ma ukazat vSem, Ze s JeziSem je konec. Ale Buh nenechava svého Syna v
temnot&. Osvobozuje ho z pout smrti.

A protoze Pan Jezis zemrel za vSechny lidi, mize nyni také vSechny vysvobodit ze zajeti smrti.

Potés vSechny, kterym pandemie vzala milovaného &lovéka, nebo i vice lidi, se kterymi se ani nesméji rozloucit.
Prosime Té, vysly§ nas!

Pfived k sobé viechny, ktefi v Tebe nevéfi a nedej, at’ Té v zoufalstvi opousti véfici. Prosime Té, vysly$ nas!
Ukaz kiestanim, jaké ukoly maji ve svété pinit. Prosime Té&, vyslys nas!

Smiluj se nad nami Jezisi.
ZAVER

Pane Jezisi Kriste, rozjimali jsme o Tvé kfizové cesté. Z lasky k nam jsi snasel nespravedlivy rozsudek, bolest a smrt.
Svym zivotem jsi nam ukazal, jak bychom i my méli zit. Ved nas na své cesté lasky. Posiluj nas, abychom i my
dokazali snaset a odpoustét zlo. O to Té prosime, ktery Zije$ a kraluje$ na véky vékl. - Amen.

Modlitba na umysl papeze FrantiSka: (a za ziskani pinomocnych odpustkii)

OtcCe nas

Zdravas Maria

Slava Otci i Synu i Duchu svatému, jako byla na pocatku i nyni i vzdycky a na véky vék({ amen.

Cirkev umoznila ziskani odpustkt v urgentnich pripadech epidemie

Apostolska penitenciarie v patek 20. biezna vydala dekret, kterym umoziuje ziskani plnomocnych odpustki
lidem nakazenych koronavirem, tém ktefi je oSetruji a stejné tak vSem véricim, ktefi se za né modli. Zaroven
dnes byla vydana také néta, ktera pfipomina, ze v extrémnich situacich je mozné udélit také hromadné
rozhieseni.

Zminény dekret, podepsany hlavnim penitenciafem kardinalem Maurem Piacenzou a regentem
Mons. Krzysztofem Nykielem, udéluje zvlastni plnomocné odpustky.

Ti nejvic ohroZeni mohou ziskat plnomocné odpustky uz po modlitbé Vyznani viry, Otée nas a Zdravasu
ve spojeni s touhou po spinéni obvyklych podminek ziskani odpustk( hned, jak to jen bude mozné. Toto se
tyka osob nemocnych virem Covid-19, tj. koronavirem a dale pak osob, kterym Iékaf nafidil karanténu,
zdravotnickych pracovnikd a rodinnych pfislusSnikd, ktefi riskuji svoje zivoty pé¢i o nemocné.

Ostatni si pro ziskani odpustk mohou vybrat z moznosti:

- eucharisticka adorace
- Cetba Pisma svatého po dobu alespon pulhodiny

- modlitba rdzence, kfizové cesty nebo Korunky k Bozimu milosrdenstvi prosic Boha o ukon&eni epidemie,
ulevu pro nemocné a spasu zemrelych

Plnomocné odpustky miize ziskat také véfici, ktery se v bezprostfedni blizkosti smrti ocithe bez moznosti
pfijmout svatost pomazani nemocnych a viatikum. V tomto pfipadé se doporucuje uctit ukfizovaného
JeZiSe nebo kFiz.

Néta Apostolské penitenciarie se vénuje moznosti udéleni kolektivniho rozhfeSeni v pfipadé zavazné
nouze. Knéz ma podle moznosti pfedem uvédomit pfislusného diecézniho biskupa, kterému pfislusi urcit
teritorium a pfipady ve vlastni cirkevni oblasti. N6ta také pfipomina moznost dokonalé litosti, jak to uvadi
Katechismus (€. 1452), v pfipadé&, Ze umirajicimu neni k dispozici knéz.



