Procitnuti

Stova svateho evangelia podle Jana (Jan 11,1-4.21-27)

Jd jsem vkerisent a Zivot.

Byl jeden nemocny, Lazar z Betanie, vesnice, kde bydlela Marie a jeji sestra Marta. To
byla ta Marie, ktera pomazala Pana olejem a utfela mu nohy svymi vlasy. Ten nemocny
byl jeji bratr Lazar. Sestry tedy poslaly k JeziSovi se vzkazem: ,,Pane, ten, kterého milujes,
je nemocen.* Kdyz to Jezis uslySel, fekl: ,,To neni nemoc k smrti, ale k slavé Bozi, aby ji
byl oslaven Bozi Syn.“ [...]

Marta fekla JeziSovi: ,,Pane, kdybys tu byl, muj bratr by byl neumfel. Ale vim i ted’, ze at’
bys zadal Boha o cokoli, Bth ti to da.* Jezis ji fekl: ,,Tvaj bratr vstane.” Marta mu od-
povedéla: ,,Vim, ze vstane pii vzkiiSeni v posledni den. Jezis ji fekl: ,,Ja jsem vzkiiseni
a zivot. Kdo véfi ve mne, i kdyby umfel, bude Zit a zadny, kdo zije a véfi ve mne, neumfe
navéky. VEfis tomur? Odpovédéla mu: ,,Ano, Pane, véfim, ze ty jsi Mesias, Syn Bozi,
ktery ma pfijit na svét.*

P

Rozjimani pro tento ty
.Pane, ten, kterého milujes, je nemocen.”

JezZisovo setkani se slepym clovékem ndm  vSechno, co je —z vétsi hloubky a vysky. Na
minulou nedéli pomohlo, abychom se  zaéatku naseho duchovniho Zivota jsme
zamysleli nad nasi virou. Vérit znamena si néjakym zpusobem predstavovali
vlozit svou duvéru v Boha, kterého jsme  nasi cestu ke svatosti. Tyto predstavy
nikdy nevidéli, ale ktery se pro nas stivdé  mozna neodpovidaji tomu, kde se na
viditelny v uceni cirkve a ve svédectvi  cesté nasledovani Krista nachazime ted.
apostold. Vérit znamena divat se jinak na  Musime pfijmout, Ze se nechame vést jako
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slepi, aniz bychom védéli kudy a kam...
Jenom ddvéra nam umozni, abychom se
takto odevzdali. Mdze se nam prihoditi to,
Ze se mylime v nasi diagndze a dramatizu-
jeme néci nemoc. Také Marta si myslela,
Ze uz svého bratra neuvidi.

° blahodarné onemocnéni laskou

Lazar je nemocny. Jeho sestry jsou tim
natolik znepokojené, ze posilaji JeZisi
vzkaz. Ale ten tvrdi: ,, To neninemoc k smrti,
ale k slave Bozi, aby ji byl oslaven Bozi
Syn.” Jeho diagndza Lazarova stavu zni
jinak: tato nemoc nezpdsobi smrt Lazara,
ale nabizi prilezitost, aby se mohla zjevit
BoZi slava, kterd dava Zivot. Pro sestry je
to zprvu zklamani, protoze Lazar zemre
a bude ulozen do hrobu. Ale Jezi$ udini,
co rekl. A Marta a Marie musi doznat, ze
se ve své diagndze mylily. MizZe se stat,
Ze nazyvame ,nemocnym” nékoho, kdo
je ,zdravy”, naptiklad v duchovnim zivoté.
Kdyz nékdo zac¢ne Zit svou viru a evange-
lium, mohou mu jeho blizci fikat: ,,Néco
s tebou neni v poradku, nejsi nemocny?”
Podobnéjako o Jezisovijeho pribuznitikali,
,ze se pométlnarozumu” (Mk 3,22). Nasle-
dovat JeZiSe vypada v ocich svéta jako
byt nemocny”, protoze se ¢lovék chova
néjak divné. Podle evangelia znamena
nasledovani Krista, ze znovu nabydeme
duchovniho zdravi. MGzeme také pouzit
obraz zamilovanosti. | Jan od Krize rik3,
Ze abychom dosli k Bohu, musime vystou-
pit po deseti stupnich zebriku lasky a tim
prvnim stupném je onemocnét, ale touto
nemoci je laska... Jan pfitom cituje vers
z dnesniho evangelia:

,Rikdme tedy, Ze je deset stupnid
A Zebriku  lasky, po  kterych
Rz jednoho na druhy zacina
vystupovat duse k Bohu. Prvni
stupen lasky déava dusi bla-

hodarné onemocnét. Na tomto
stupni promlouva Nevésta, kdyz frika:
Zaprisaham vas dcery jeruzalémské, jestli

2

potkate mého Milovaného, feknéte mu,
Ze jsem nemocna laskou (srov. Pis 5,8).
To onemocnéni vsak neni k smrti, ale ke
slave Bozi (Jan 11,4), protoze v tomto
onemocnéni kvuli samému Bohu duse
zemdli pro hrich a pro vsechny véci, které
Bah nejsou. [...] Tak jako nemocny ztraci
zadost i chut po vsech pokrmech a méni
puvodni podobu, stejné tak duse na
tomto stupni lasky ztraci chut i zadost po
vsech vécech” (Il Noc 19,1).

Rozsah tohoto onemocnéni laskou Jan
od Kfize jesté upresnuje ve svém spisu
Duchovni pisen:

. Pricinou, pro¢ se nemoc lasky neuzdravi
jinak nez prfitomnosti a podobou Milova-
ného, jak to zde rika, je vtom, Ze choroba
lasky, jelikoz je tolik odlisna od ostatnich
nemoci, ma také odlisny lék. [...] Zdravim
duse je laska k Bohu, a tak kdyz laska neni
naplnéna, neni plné ani zdravi, a proto
je duse nemocna. Protoze nemoc neni
nic jiného nez nedostatek zdravi, takze
kdyz duse nema zZadny stupen lasky, je
mrtva; avsak kdyz ma néjaky stupen lasky
Bozi, byt by byl sebemensi, uz Zije, avsak
je velmi oslabend a nemocnd malem
lasky, jeZz ma,; avsak ¢im vic se jeji laska
bude mnozit, tim bude zdravejsi, a kdyz
doséhne dokonalé lasky, bude jeji zdravi
plné” (DPB 11,11).2

Kdo se priblizil Jezisi, uz nezije stejné jako
driv, néco se v ném zménilo. Druhym mUze
pripadat divny, tak trochu jako zamilo-
vany... UZ mu nechutné nic kromé pfitom-
nosti milovaného nebo milované. Pred
JezisSovou laskou vSechno ostatni ztraci
svou pfitazlivost. Tedy svatd nemoc je toto
onemocnéni laskou k Panu! Neméjme
strach se ji nakazit, pomaze nam, abychom

rychleji kraceli k vrcholu hory Karmel!

1 Temna noc, vydalo Karmelitdnské nakladatelstvi
1995.

2 Duchovni pisen, vydalo Karmelitdamské naklada-
telstvi 2000.
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o Doufat v Bozi zivot uz v tomto
zivoteé

JeziS se predstavuje jako ,vzkriseni
a Zivot”. S nim uZ neexistuje zadna slepa
ulicka. Zadna bolestna situace neni defi-
nitivni, ani smrt. Ale proto je treba vérit
a doufat: doufat v néco vic, nez mizeme
pochopit nebo si predstavit. Nadéje je
teologalni ctnost stejné dilezitd jako vira
a laska. Jan od Kfize nam ukazuje, jak se
nam nedostava nadéje, protoze si uzavi-
rame budoucnost vzpominkami z minu-
losti. Predstavujeme si, co se stane, na
zakladé toho, co jsme prozili — at uz prijem-
ného, nebo neprijemného. Jestlize jsme
zazili bolestné véci, radéji od budoucnosti
nic necekdme, abychom nezazili dalsi
utrpeni nebo zklaméni. I nds duchovni zivot
ohrozuje nedostatek nadéje — znamena to,
Ze nam chybi svoboda, abychom poditali
s neoCekavanym. Jakoby Blh nebyl dost
mocny a svobodny na to, aby pro nas
vytvoril budoucnost neskonale vétsi a zaji-
maveéjsi, nez jakou jsme si narysovalil
Mozné si pfi ¢teni krasnych duchovnich
textd myslime: ,To je nddhera, ale nic pro
meé, na to nemam, o tom si mUzu nechat
jen zdat!"” To je pokuseni Marty z dnesniho
evangelia, kdyz se ji Jezis pta: ,Ja jsem
vzkriseni a zivot. Kdo véri ve mne, i kdyby
umrel, bude Zit a zadny, kdo zije a véri ve
mne, neumre naveky. VEris tomu?” Misto
aby rekla: ,Ano, Pane, véfim, ze muzes
dnes vzkfisit mého bratra z mrtvych,”
vydava svédectvi o své ,minimalni” vire:
.Ano, Pane, vérim, ze ty jsi Mesias.”
Pravé tak je to i s nami: Bdh nam slibuje
vécny zivot jesté v tomto Zivoté — dnes!
A my zdvorile fikame: ,Dékuji, ja si na to
pockédm az po smrti.” Nedostava se néam
nadéje. Zde ndm Jan od KfFize fika: . Cim
vice od ného (od Boha) duse doufé dostat,
tim vic od ného dosahne” (lll Vystup 7,2).
Buh nam da tolik, kolik doufame.

Je tedy dllezité, abychom si v duchovnim
zivoté uchovali velkd prani a zivou nadéji,
kterad nas otvira pro to, abychom od Boha
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prijali i ty nejneocekavanéjsi dary. Véfime
v Zivého Boha, ktery mize davat jediné
Zivot a to, co je dobré. A chce ndm davat
ted' hned, skrze svéatosti a modlitbu. Uz
ted” mUzeme prozivat hlubokou vnitfni
proménu az k nasemu sjednocenis Bohem,
takZze bychom témér spontédnné konali
jeho villi: Jan od KFize to nazyva duchov-
nim manzelstvim. Symbolicky tak vyjad-
fuje hluboké spojeni lidské a Bozi vile —
svatost. To je tedy nase ddstojnost a smysl|
naseho Zivota. Jan od Kfize nds napomina:
,O, duse stvorené pro tyto velké véci
a k takovym povolanim! Co délate? Cim
se zabyvate?” (DPB 39,7).

J Jako dfevo pretvorené v ohen

Jan odKFize pouziva v Temné nociavZivém
plameni lasky jeden obraz, aby na ném
znazornil proces pretvoreni duse v Boha,
ktery nédm Bah nabizi: obraz horiciho dreva.
Tento obraz dozajista nejlépe ilustruje
nauku ucitele mystiky o Bozi pedago-
gice. Lidskou bytost Ize pfirovnat ke kusu
dreva. Je urcena k tomu, aby méla Ucast
na Bozim Zivoté, ktery symbolizuje ohen.
Prace Ducha svatého spociva v tom, aby
proménil dfevo naseho lidstvi v bozi
ohen. To se déje v rliznych etapach, vice
nebo méné pfijemnych, vice nebo méné
jasnych:

., Toto bozské Svétlo dusi pri jejim ocisto-
vani a pripravé na dokonalé sjednoceni
s Nim strhava stejnym zplsobem, jako
ohen strhava drevo pri jeho pretvareni
v sebe sama. Nebot skutecny ohen, kdyz
je prilozen ke drevu, prvni, co dél3, je, ze
je zacne vysouset, ven vyvrhuje vlhkost
a v slzach nechava skrapavat vodu, kterou
dfevo v sobé ma, potom je postupné
meéni v cerné, temné a osklivé a také
pachnouci a pomalu, trochu po trose
ho nechavéa vyprahnout, pomalu z né€j
vytahuje a odvrhuje pryc vsechny osklivé
a temné pridavky, které ma a které jsou
ohni protikladné; a konecné, kdyz je
zvnéjsku zacind ménit v plamen a vzniti
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je, preméni je v sebe a ucini tak krasnym,
jako je ohen sam. Na tomto konci uz
neni ze strany dreva zadna tryzen, ani
vlastni ¢innost, kromé tize a casti hutnéej-
Sich nez ohen, (protoZe vlastnosti ohné)
i jeho Cinnost ma samo v sobé; vzdyt je
vyprahlé a vyprahlé je vznicené; je jasné
a osvecuje; je lehké mnohem vic nez driv,
opracovavané ohném ve vsech techto
vlastnostech a ucincich.

Stejnym zpusobem tedy se musime
zamyslet nad boZskym ohném Lasky pri
kontemplaci, ktery drive nez v sobé dusi
spojivjedno a pretvorivsebe sama, ocisti
ji nejprve ode vsech jejich protikladnych
pridavkd; dava z ni vyjit ven jejim oskli-
vostem a nechava ji zCernat a potemnét,
takZze se zda byt horsi neZ dfiv a osk-
livéjsi a odpornéjsi nez byvala. Nebot
tato bozskéd ocista pokracuje a vzdaluje
véechno zlé a nerestné naladéni, které,
ponévadZz je v dusi velmi vkorenéné
a uhnizdéné, dFive nepostrehla, a tudiz
nechapala, Ze ma v sobé tolik zlého;
a nyni, aby je odvrhla a znicila, objevuje
se ji pred oc¢ima a ona to tak vidi jasné
osvétlené timto temnotou zastfenym
svétlem bozského patreni (pFestoZe neni
horsi nez dFive, ani sama sobé, ani pred
Bohem), a ponévadz v sobé vidi to, co
drive nevidéla, zda se ji byt jasné, ze kdyz
je takova, Ze nejen neni hodna toho, aby
na ni Bih shlédl, a Ze si dokonce zaslouzi,
aby si ji hnusil, a Ze se mu jiz hnusi.

Na zéklade tohoto porovnani mdzeme
nyni pochopit, [...] jak samo svétlo a las-
kyplna Moudrost, ktera se ma s dusi

spojit v jedno a pretvoFit ji, je stejna
jako ta, ktera dusi na pocatku ocistuje
a pfipravuje; tak jako tyz ohen, ktery
v sebe pretvari drevo tim, Ze do néj
pronikne a pomalu v ném povstava,
je stejny jako ten, ktery ho pro tento
ucinek nejprve pripravil” (Il Noc 10,1-3).

Cesta Zivota spociva tedy v nasem vnitfnim
pretvareni, nékdy pfijemném, nékdy
bolestném, které néas pripodobni JeZisi
az do jeho nejhlubsiho prozivani a citéni.
Na zacatku nas Pan v modlitbé prita-
huje k sobé, ldkad a ,svadi” nas citelnymi
milostmi, tak jako ohen zahfiva a laska
drevo. A pak zacina prace, ve vétsi hloubce
a vice uvniti. Nékdy se podoba chirurgické
operaci, pfi niz se musi odstranit véechno
mrtvé — stary ¢lovék musi zemfit, aby se
narodil novy. Tu podstatnou praci déla Buh
sam, ale my k tomu musime dat souhlas
a spolupracovat, jak je ndm to mozné.

Zit naplno znamenéa nechat Boha, aby nés
pretvarel a znovu ndm daroval Zivot jako
Lazarovi. Neni to jesté vzkfiseni, ale je to
uz jeho predchut. Ostatné nemylme se:
Jezis nedal Lazarovi ,vstat z mrtvych”,
Lazar pozdéji zemrel stejné, jako i my
zemreme. Ale je to znameni budouciho
zmrtvychvstani, i toho naseho. Ode-
vzdejme se tedy tento tyden plameni
Ducha svatého, ktery nas stéle vic ozivuje
za probouzi k Zivotu.

br. Jean-Alexandre od Beranka, OCD

Tri podnéty pro uvedeni teorie v praxi

1. Budu vic modlit za nemocné coronavirem a za ty, kdo se o né staraji.

.

2. Jak mazu konkrétné tento tyden projevit nadé;ji?

3. Mohu se zkusit modlit u ohné v krbu nebo nad obrazkem horiciho dreva.
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Modlitba na kazdy den tydne - 5. tyden

Pondéli 30. bfezna: navzdory vSéemu doufat

. VSsechno shromazdeni vzkriklo velikym hlasem a velebili Boha, ktery vysvobo 4
zuje ty, kdo v ného doufaji.” Dan 13,60

,Cim vice duse od Boha doufé dostat, tim vic od ného dosahne” il vystup 7,2

Praktikuji dostatec¢né teologalni ctnost nadéje v malych vécech svého kazdo-
denniho Zivota?

Utery 31. bfezna: pfijmout Boha jako svého Otce
,Ja stéle kondm to, co se libi Otci.” Jan 8,28

i ,Na co jesté ¢ekas, kdyz ve svém srdci mize$ milovat Boha hned ted™?”
J Vyroky 26

Jaky je dnes muj osobni vztah k Bohu, nasemu Otci?

Stfeda 1. dubna: dat Bohu to, co ode mne ¢eka

,Duvérovaliv ného, prestoupili krdlovsky rozkaz a vydali sva téla, aby nemuse-
li uctivat zddného boha, jediné Boha svého, a klanét se mu.” Dan 3,95

,Cemu prospiva, jestlize davas Bohu jednu véc, kdyz On té 7adé o jinou?
Uvazuj, co Blh asi chce, a udélej to, nebot tak [épe uspokojis své srdce nez
tim, k cemu se klonis ty.” vyroky 72

Existuji v mém Zivoté blzci nebo modly, které mé ovladaji (tabak, mobil...)?
S Bozi milosti se rozhodnu, ze jim vykdzu patfi¢né misto.

.Jezisovo zatceni”, Caravaggio, 1602

Ctvrtek 2. dubna: zakusit milosrdenstvi
~Amen, amen, pravim vam: Kdo zachovava mé slovo, neuvidi smrt
navéky!” Jan 8,37

, To onemocnéni vsak neni k smrti, ale ke slavé Bozi, protoze v tomto
onemocnéni kvili samému Bohu duse zemdli pro hfich a pro vSechny
véci, které Bah nejsou.” i1 Noc 19,1

Hfich znamen& duchovni smrt. Pokusim se pfed velikonocemi pfijmout
svatost smiteni. Jsem si jist Bozim milosrdenstvim.

. Terezka u nohou papeze Lva Xl
Céline Martin

Patek 3. dubna: véeobecné smireni

,Jezis musi umrit za narod — a nejen za narod, ale i proto, aby rozptylené
Bozi déti shromazdil viedno.” Jan 11,51-52

. Takto (ve chvili smrti na krizi) vykonal vétsi dilo nez za cely svij Zivot
[...], kdyz milosti smifil a sjednotil lidstvo s Bohem.” i1 vystup 7,11

Udélal jsem béhem této postni doby krok k odpusténi a smifeni
s nékym? Jesté je Cas...

Sobota 4. dubna: vnitini pfitomnost

. Naveky zbuduji svou svatyni u nich. Mdj pribytek bude mezi nimi, budu jejich
Bohem a oni budou mym lidem."” £z 37,27
.Jezis fekl, ze k tomu kdo ho miluje, prijdou Otec, Syn a Duch svaty a ucini si

u néj pribytek, to se stane tak, Ze ho neché v Otci, Synu a Duchu svatém Zit
a pFeb)'/vat boZim zivotem."” Plamen, Predmluva 2, citace Jan 14,23

Jsem pozorny na pfitomnost Boha ve mné? Vzdyt puisobi, Ze Ziju, a i Bohu
jeho pfitomnost ve mné plsobi radost.
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