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NOVENA K DUCHU SVATEMU
1. DEN- PATEK

Pros za odpusténi, Ze jsi touhy v sob¢ zaslapal, nebo je chtél uspokojit mimo
Boha, a pros o pravou touhu po Ném, ktery je v Trojici On — Otec, Syn a Duch

TEXTY PISMA SVATEHO:

Jan 7, 37-39

V posledni, hlavni den svatkii Jezis stal v chramé a hlasité zvolal: ,,Kdo Zizni,
at’ prijde ke mné a pije, ten kdo ve mé veri. Jak rika Pismo potecou proudy vod
z jeho nitra. *“ To Fekl o Duchu, jehoz méli dostat ti, kdo v ného uverili. Dosud totiz
Duch nebyl dan, protoze Jezis nebyl jeste oslaven.

Zj21,5-6

A ten, ktery sedel na triné, rekl: , Hle- vSechno tvorim nové!* Pak dodal:
, Napis: Tato slova jsou spolehliva a pravdiva.* Také mi vekl: ,,Stalo se! Ja jsem
alfa i omega, zacatek i konec. Tomu, kdo Zizni, dam pit z pramene Zivé vody
zadarmo.

ZAMYSLENi:

Prvnim a zékladnim pfedpokladem pfijeti Ducha svatého, je touha, Zizenn po
Bohu, po jeho lasce. Touha po jeho pokoji a radosti, po bozském Zzivote, ktery je
v kazdém z nas. Tato touha je sama vyvoldna skrytym ptsobenim Ducha v ¢loveéku
— vnas. Ten pravé skrze tuto touhu nas zve k vétsi otevienosti pro Bozi lasku, pro
jeho plisobeni v naSich srdcich. Tato touha je Cist¢ duchovni a nic a nikdo ji
nemuze utisit jen sam Buh. Sv. Augustin to vyjadfil velmi krasnym zpiisobem ve
svém Vyznani: ,,Stvoril jsi nas BoZe pro sebe, a neklidné je nase srdce, dokud
nespocine v tobé” (Conf. 1,1). A vjednom svém kazani tika: ,, Az Bih bude
vSechno ve vSem, vSechny touhy pominou. *

Tuto touhu v nas Pan vyvolava zamérné svym slovem, svédectvim druhych a
také naplnénosti pozemskymi dobry, kterymi se Clov€k snazi tuto zizen utiSit.
Touha po modlitbé, po vnitinim pokoji, po svatosti, po spase druhych je vzdy
touhou po Duchu svatém. Je to odlesk, jenom zrcadleni, touhy Bozi lasky po
¢loveéku a po jeho lasce. A to diive nez si sam ¢loveék tuto touhu uvédomuje.

JeziSovo zvolani na kiizi ,, Ziznim “ je vyjadfenim této Bozi touhy — Zizné po
spase kazdého Cloveka. Po odpovédi lasky z nasi strany, po tom, aby se v nas skrze
Ducha svatého zrodil novy ¢loveék.

Tuto touhu musime oddélit od nasich ,,béZznych tuzeb pozemského zivota.” Potom
mizeme za tuto touhu dékovat a ji se pln¢ oddat.

VYZVA K MODLITBE:

Chval Pana za dar touhy, kterou ti vlozil do srdce a dékuj mu za zizen po
zivoté, po jeho lasce, po pokoji, po Stésti, za zizent po Bohu. Dékuj mu za jeho
touhu po tobé¢, kterou té neustale hleda a vola: Kde jsi? (Gn).

svaty.

LITANIE K DUCHU SVATEMU I:

Pane smiluj se
Kriste smiluj se
Pane smiluj se

Boze, nas nebesky Otce
Boze Synu, Vykupiteli svéta
Boze, Duchu svaty

Boze v Trojici jediny

Duchu svaty, jenz vychazis z Otce i Syna
Bozsky Duchu jenz jsi roven Otci i Synu

Prislibeni nejnéznéjsiho a nejstédiejsiho Otce

Dare Nejvyssiho Boha
Paprsku nebeského svétla
Pivodce vSeho dobra
Prameni zivota

Ohni vSechno stravujici
Ohniva lasko a duchovni pomazani
Duchu lasky a pravdy
Duchu rady a sily

Duchu védéni a zboznosti
Duchu bazné Bozi

Duchu miru a mirnosti
Duchu cistoty

Duchu svaty, pfijd’ a obnov tvainost zeme
- prosime té vyslys nds

Vlij svétlo do naSich dusi

- prosime té vyslys nas

Vtiskni sviij zakon do nasich srdci

- prosime té vyslys nas

Roznét je svou laskou

- prosime té vyslys nas

Otevii nam poklady svych milosti

- prosime té vyslys nds

Osvécuj nas svym nebeskym vnuknutim
- prosime té vyslys nds

smiluj se nad nami
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Upevni nas svou ucinnosti
- prosime té vyslys nds
Udél nam milost znat jediné potiebné
- prosime té vyslys nds
Pomoz abychom se navzajem milovali a snaseli
- prosime té vyslys nds
Uc¢in nas pozornymi na vSechna tva vnuknuti
- prosime té vyslys nas
Nauc nés spravne se modlit a modli ses nami
- prosime té vyslys nas
Pronikni nas laskou a shovivavosti k nasim bratfim a sestram
- prosime té vyslys nds
Vlij nam odpor ke kazdému zlu
- prosime té vyslys nas
Ved’ nas ke spravnému konani dobra
- prosime té vyslys nds
Pomoz nam, abychom vytrvali ve spravedInosti
- prosime té vyslys nas
Bud’ ty sam nasi velkou odplatou
- prosime té vyslys nas

Beranku Bozi, ktery snimas hfichy svéta
- smiluj se nad nami 3x

MODLITBA NA ZAVER:

Boze, Duchu svaty, dékujeme ti, Ze v nas burcujes touhu po sob&é po Bohu,
ktera je nam vyryta do srdce. Napln srdce kazdého z nas svou milosti a touhou po
zivoté s Bohem. Nebot’ ty s Otcem i Synem zije$ a vladnes po vSechny véky veki.
Amen

Misto litanii Ize recitovat desatek riiZence s timto tajemstvim:
- JeZis, ktery skrze Ducha svatého utisuje nasi touhu po Bohu.



NOVENA K DUCHU SVATEMU
2. DEN- SOBOTA

TEXTY PISMA SVATEHO:

Jan 7, 37
Kdo zZizni, at prijde ke mné a pije.

Jan 4, 10.13-14

Jezis ji na to vekl: ,,Kdybys znala Bozi dar a védela kdo ti vika: ,Dej mi
napit’, spise bys prosila ty jeho, aby ti dal Zivou vodu... Kazdy, kdo se napije této
vody, bude zase zZiznit. Kdo se vSak napije vody, kterou mu dam ja, nebude Ziznit
naveky, ale voda, kterou mu dam ja, stane se v ném pramenem vody tryskajici do
Zivota vécného.

ZAMYSLENI:

Jezi§ Kristus je ten, ktery v nas otevira pramen zivé vody. Setkani s nim se
stava okamzikem, ktery méni lidsky zivot. V JeziSi poznavame Boha jako toho,
ktery se da nalézt, toho, ktery napied hleda nés, ptichazi k nam, abychom my mohli
piijit k Bohu. On stoji u dvefi naSeho srdce a ¢ekd, az mu otevieme, aby nas mohl
obdarovat Duchem svatym.

On je ten, ktery s Otcem sesila Ducha stile znovu na svou cirkev a na
kazdého znas. Je tfeba tedy znovu objevit Krista, pfijit k nému a pfijmout ho,
oteviit své srdce jeho lasce a zamilovat si ho, zvolit si ho nové jako svého Pana a
pritele. Uvétit, Ze on je ten, ktery ma klic k mému novému Zivotu v Duchu svatém.

Jestlize skutecné chci, aby se jezis stal Panem mého Zivota, nemiZze jim byt
néco jin¢ho, ani ja sam. Nejcastéjsi prekazkou ptisobeni Ducha v nas je, Ze se
neziekneme sebe sama ve prospéch Krista, Ze mu nedovolime, aby se ujal v naSem
zivoté vlady a stal se nasim Panem.

VYZVA K MODLITBE:

Chval Pana a d¢kuj mu za to, ze on je ten, ktery t¢ hleda, touzi po tobé¢, ¢eka
na tebe, pfichazi k tob¢€ a ptitom ¢eka, az ty piijdes k nému. Dékuj mu za vse co pro
tebe v zivoté vykonal.

Odpros za vzpoury svého zivota, slepotu, hluchotu a zatvrzelost svého srdce
a popros o duvérny vztah s Kristem. Otevii Panu své srdce, pust’ ho do svého
zivota, dej mu divéru a pfijmi ho za svého Pana.

LITANIE K DUCHU SVATEMU II:
Slava Otci i synu i Duchu svatému,

jako byla na pocatku i nyni i vzdycky
a na veky véki. Amen.

Pane smiluj se
Kriste smiluj se
Pane smiluj se

Boze, nas nebesky Otce, smiluj se nad nami
Boze, Synu Vykupiteli svéta,

Boze, Duchu svaty,

Boze v trojici jediny,

Sestup na nds Duchu svaty, a utvor si v nasich srdcich ptibytek.

- Bud’ veleben!

Duchu svaty, ktery jsi s Otcem i Synem uctivan, nau¢ nas zit ve stalé
pritomnosti Bozi.

- Bud' veleben!

Duchu svaty, ktery sidli§ v srdei Boziho Syna, nau¢ nas poznavat t¢ a
milovat.

- Bud' veleben!

Duchu svaty, nauc nas zit v odevzdanosti a nezdoIné duvéie v Boha.

- Bud' veleben!

Duchu svaty, zapal v naSich srdcich ohen své lasky.

- Bud’ veleben!

Duchu svaty, tajemna holubice, nau¢ nas chapat smysl Pisma svatého.

- Bud' veleben!

Duchu svaty, utésiteli, nau¢ nas spravné se modlit.

- Bud' veleben!

Duchu svaty, ktery promlouvas usty prorokd, nau¢ nas zit v pokoji a miru
duse.

- Bud' veleben!

Duchu svaty, planouci ohnisko lasky, nau¢ nas zit moudre a trpélive.

- Bud' veleben!

Duchu svaty, vSemi dary vladnouci, nau¢ nés zit v pokofe a skromnosti.

- Bud’ veleben!

Duchu svaty, jehoz pokladnice pietékaji, nau¢ nas chapat cenu a smysl
utrpeni.

- Bud' veleben!

Duchu svaty, jehoz pokladnice jsou bezedné, nau¢ nas spravné vyuzivat cas.
- Bud' veleben!

Duchu svaty, z jehoz pokladti neubyva, chran nas veskeré nelasky a pychy.

- Bud' veleben!

Duchu svaty, jehoz bohatstvi nikdo nespocita, nau¢ nas celit zbyteCnym
mySlenkam a pfedstavam.

- Bud’ veleben!
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Duchu svaty, darce darGi pfemnohych, nau¢ nas vyhnout se planym
¢innostem a marnym feéem.
- Bud’ veleben!
Duchu svaty, zjehoz plnosti jsme vSichni obdrzeli, nau¢ nas mlcet i co
mame mluvit v pravy cas.
- Bud’ veleben!
Duchu svaty, lasko vécna, nau¢ nas abychom davali dobry ptiklad.
- Bud’ veleben!
Duchu svaty, dobroto neskonald, dej nam vytrvalost v dobrém.
- Bud’ veleben!
Duchu svaty, sladky uteSiteli, nauc nas spravné jednat s lidmi.
- Bud’ veleben!
Duchu svaty, mily dusi pfiteli, nau¢ nas nikoho neposuzovat a kiivdy
zapominat.
- Bud’ veleben!
Duchu svaty, svétlo dusi blazici, nau¢ nas vidét potieby druhych, abychom
nezanedbavali dobré skutky.
- Bud’ veleben!
Duchu svaty, otée ubohych. Osvécuj nas v ¢em chybujeme.
- Bud’ veleben!
Duchu svaty, ktery konas v duSich zazraky. Ved nas kbdélosti a
dokonalosti.
- Bud’ veleben!
Duchu svaty, jemuz neni nic tajné, nau¢ nas unikat nastraham d’ablovym.
- Bud’ veleben!
Duchu svaty, ktery zna§ budoucnost vesmiru, pomoz nam, abychom e
vymanili z podruci téla, svéta a d'abla.
- Bud’ veleben!
Duchu svaty, ktery znas i nasi budoucnost, svéifujeme do tvé ochrany a péce
i nase rodiny, ptatele, dobrodince a vSechen lid.
- Bud’ veleben!

MODLITBA NA ZAVER:
Duchu svaty, ved’ svym svétlem kazdého z nas, napliuj nas svou utéchou a
ué nas zit ke slaveé Bozi. Skrze Krista naseho P4dna. Amen.

Misto litanii Ize recitovat desdtek ritZence s timto tajemstvim:
- JeZis, ktery skrze Ducha svatého k nam prichazi.



NOVENA K DUCHU SVATEMU
3. DEN - NEDELE

TEXTY PiSMA SVATEHO:

RimS5, 5

Nadéje viak neklame, protoze Bozi laska je nam vylita do srdce skrze Ducha
svatého, ktery nam byl dan.

Rim 8, 9
Ale vy Zijete ne podle téla, nybrz podle Ducha, jestlize skutecné ve vds
prebyva Duch Bozi. Kdo totiz nema Kristova Ducha, ten neni jeho.

Gal 5, 22-23
Ovocem Ducha je laska, radost, pokoj, shovivavost, vlidnost, dobrota,
vernost, tichost, zdrzenlivost. Proti takovym vécem se nestavi Zadny zdkon.

ZAMYSLEN{:

Pan, Jezis, slibil dar Ducha svatého vSem, ktefi v ného uvéii. O letnicich
seslal svého Ducha na apostoly a na vSechny, ktefi s nimi setrvavali v modlitbach.
Po letnicich apostol Petr fekl vSem, ktefi jeho kazanim byli zasaZeni v srdci:
,,Obratte se! A kazdy z vas, at’ se da pokrtit ve jménu JeZise Krista, aby vam byly
odpustény hrichy, a jako dar dostanete Ducha svatého *

Také my jsme pfijali dar Ducha svatého pfi kitu, pii bifmovani a pfijimame
ho i v ostatnich svatostech a také kdyZ s virou ¢teme a modlime se Pismo svaté.

Je to veliky dar, ve kterém je pro nas zahrnuto vSechno ostatni. Sv. Augustin
tekl: ,, Duch svaty je zosobnéna laska.” Duch svaty v nas miluje Boha i lidi, je
zdrojem nasi nadéje a viry. Projevuje se v naSem Zzivot€ riznymi vlastnostmi, jak je
popisuje apostol Pavel: laskou, radosti, pokojem, shovivavosti, vlidnosti, dobrotou,
tichosti a zdrzenlivosti. Tyto vlastnosti jsou neklamnymi znamenimi pfitomnosti a
pusobeni Ducha svatého.

S darem Ducha jsme také piijali plné odpusténi hiich. Smifeni s Bohem a
novy zivot, ve kterém jsme se stali Bozimi détmi. On v nds uzdravuje vSechno
a uvadi nas do vztahu ke v§em bozskym osobam. Tvorfi nasi novou identitu. Tento
Duch, kterého jsme jiz piijali, chce v nés stale rozmnoZzovat svoji pfitomnost i své
pusobeni.

VYZVA K MODLITBE:

Vzdej dik Bohu za vSechno, co ve tvém zivoté dél4, za dar lasky a pokoje, za
dar zivota a kitu, za dar viry a milost obraceni.

Vzdej diky za dar Ducha Posvétitele a UteSitele, za Ducha lasky.

Vzdej dik za mnohotvarné piasobeni Ducha vtvém zivot€ a pros za
odpusteéni. Odpusténi lidské pychy sobéstacnosti bez Boha, pychy zivota bez Boha
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podle svych vlastnich pfedstav a svych sil. Pros o milost Ducha svatého, ktery
jediny dava pravy zivot v hojnosti.

LITANIE K DUCHU SVATEMU III:

Pane smiluj se
Kriste smiluj se
Pane smiluj se

Boze, nas nebesky Otce smiluj se nad nami
Boze Synu, Vykupiteli svéta

Boze, Duchu svaty

Boze v Trojici jediny

Duchu svaty vychazejici z Otce i Syna smiluj se nad nami
Duchu svaty, ktery jsi roven Otci i Synu ve svém boZstvi
Duchu svaty, ktery jsi zosobnéna laska Otce a Syna
Duchu svaty, ktery jsi sestoupil na Matku Syna Boziho
Duchu svaty, ktery sestoupil na Jezise pti kitu v Jordanu
Duchu svaty, které¢ho pfislibil Jezis svym ucednikiim
Duchu svaty, ktery stale v cirkvi ptisobis

Duchu svaty, ktery jsi darem Boha Nejvyssiho
Pokladnice moudrosti a uméni

Svétlo pravdy v temnotach duse

Jasné svétlo bloudicich

Zastinéni Nejvyssiho

Pivodce vseho dobra

Radce mocny

Uciteli svatosti

Peceti Nové smlouvy

Duchovni pomazani

Ruko zachranujici

Tajemna holubice

Prameni zivota

Ohni v8echno stravujici

Ohniva lasko a duchovni pomazani

Duchu lasky a pravdy

Duchu rady a sily

Duchu védéni a zboznosti

Duchu bazné Bozi

Duchu miru a mirnosti

Duchu cistoty
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My hfisnici
- prosime té vyslys nds
Abys v nas udrzel své svétlo
- prosime té vyslys nds
Abys povznesl nase nadéje k nebi
- prosime té vyslys nds
Abys nas osvécoval svym nebeskym vnuknutim
- prosime té vyslys nas
Abys nam udélil dary moudrosti a rozumu
- prosime té vyslys nas
Abys nam udélil dary rady a sily
- prosime té vyslys nds
Abys nam udélil dary poznani a zboZnosti
- prosime té vyslys nas
Abys nam udélil dar bazné Bozi
- prosime té vyslys nds
Abychom pftijali ovoce tvého plsobeni, lasku a radost
- prosime té vyslys nas
Abychom pfijali ovoce tvé milosti pokoj a shovivavost
- prosime té vyslys nas
Abychom davali tvé plody vlidnosti a dobroty
- prosime té vyslys nas
Abychom byli vérni a tissi
- prosime té vyslys nds
Abychom méli dar zdrZenlivosti
- prosime té vyslys nas
Pomoz nam, abychom vytrvali ve spravedInosti
- prosime té vyslys nds
Bud’ ty sam nasi vé¢nou odplatou
- prosime té vyslys nas

Beranku Bozi, ktery snimas hfichy svéta
- smiluj se nad nami 3x

MODLITBA NA ZAVER:

Boze, Duchu svaty, klanime se ti a prosime t&, abys nam udé¢lil ovoce svého
pusobeni, abychom v téchto plodech dokazali vice milovat Boha a své blizni.
Prosime o to skrze Tebe, ktery s Otcem i Synem kraluje$ po vSechny veéky véki.
Amen.

Misto litanii Ize recitovat desatek riiZence s timto tajemstvim:
- Jezis, ktery nam skrze Ducha svatého dava ovoce své vykupné
obéti.
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4. DEN - PONDELI

TEXTY PISMA SVATEHO:

Jan 14, 16-17

Ja budu prosit Otce, a da vam jiného Primluvce, aby s vami ziistal navzdy:
Duch pravdy. Svet ho nemiize prijmout, protoze ho nevidi a neznd. Vy ho znate,
protoze prebyva u vas a bude ve vas.

Jan 16, 13
Az prijde on, Duch pravdy, uvede vas do celé pravdy. On totiz nebude mluvit
sam ze sebe, ale bude mluvit to, co uslysi, a oznami vam, co ma prijit.

ZAMYSLENI:

Prijeti Ducha svatého je ukon viry. Jezi§ mluvi o tom, Zze svét nemuze
pfijmout Ducha pravdy, protoze ho nevidi a nezna. Svét totiZ neznd pravdu a brani
se ji pfijmout. A ani pro nés to neni zcela snadné se otevtit pro Ducha pravdy, ktery
nas chce uvadeét nejen do pravdy o Bohu a o svéte, ale predevsim do pravdy o nas
samotnych. Lidé se boji pravdy, protoze pravda byva nepiijemna. Ale to je jen
jedna stranka pravdy, ona také osvobozuje. ,,Poznite pravdu, a pravda vas
osvobodi*, fekl Jezi§ zidim. Ti to vSak nepiijali.

Chceme-li pfijmout Ducha pravdy, je tieba se ve vife oteviit novému
pohledu na nas zivot, na nas samotné a neurcovat dopiedu, kam az Duch svaty
miZe vstoupit a kam ne, na co miiZe posvitit a na co ne, co mu dovolime vykonat a
co nikoliv. NaSe vnitfni vyhrady a nevydanost zptsobuji, ze Duch svaty nemize
zcela proniknout nasi dusi, nasi bytost.

V Duchu svatém — Duchu pravdy se postavme proti 1zim o sob¢, které nam
tfekli jini, nebo je mame sami. Proti predstavam, které mame sami o sob& a o svém
zivoté, proti pochybnostem, které nami zmitaji, proti vnitini pietvaice a
neupiimnosti. Toho vSeho se zieknéme, abychom mohli pfijmout Bozi pohled na
nas. Bih chce, abychom byli sami sebou, miluje nas takové jaci jsme a stejné nas i
prijima. Biih netvofi kopie ale zasadné origindly, a kazdy je pro n€j vzacny stejné
jako jsou vzacné diamanty, které nejsou nikdy stejné. Diky tomuto pfijeti a lasce,
kterou nam dava Buh, jsme schopni pfijmout sebe sama, své blizni a vSechny
okolnosti naseho pozemského zivota.

VYZVA K MODLITBE:

V této chvili, kdy Duch svaty pfichazi a pfedchazi nasi modlitbu, chvalme,
deékujme a prosme Boha za sebe za svét a za vSechny lidi:

Chvalime té Pane, za pravdu, do které nas uvadi§ svym Duchem.

- Chvdlime te Pane!

vvvvv

- Chvalime te Pane!

Chvalime té Pane, za dar spolecenstvi, které je mistem, kde se miizeme ucit
zivotu v pravde.

- Chvalime te Pane!

Chvalime t¢ Pane, za dar touhy po pravdé, ktera je darem Otcovym.

- Chvalime té Pane!

Chvalime t¢ Pane, za to, ze s pomoci Ducha svatého vnas tuto pravdu
uchovavas.

- Chvalime té Pane!

Chvalime t€ Pane, Ze jsi nam ptinesl pravdivy pohled na ¢lovéka a na svét.

- Chvalime té Pane!

Deékujeme ti Pane, za pravé poznani smyslu Zivota.

- Dékujeme ti Pane!

Dékujeme ti Pane, za Ducha svatého, ktery nam ukazuje pravé hodnoty
Zivota.

- Dékujeme ti Pane!

Deékujeme ti Pane za dar rozliSovani pravdy a 1zi, dobra a zla

- Dékujeme ti Pane!

Dékujeme ti Pane, za kazdého ¢lovéka, za dar pravdy o nds, za dar milosti,
diky které s dokdzeme piijmout takovi jaci jsme.

- Dékujeme ti Pane!

Dékujeme ti za vSechny konflikty a spory, diky nimz nas ucis pravdé o nés a
davas nam poznat jakymi nas chces$ mit.

- Dékujeme ti Pane!

Prosim t¢ Pane za odpusténi toho, kdy jsem naslouchal 1zim a polopravdam
0 sobé nebo o druhych.

- Prosim té Pane!

Prosim té Pane, odpust mi okamziky, kdy jsem se branil pravdivému
pohledu na sviij zivot, sam na sebe.

- Prosim té Pane!

Prosim t¢ Pane o odvahu k pravdg, k jejimu ptijeti at’ uz je jakakoliv.

- Prosim té Pane!

Prosim t&€ Pane o vedeni Duchem svatym, abych byl schopen se nechat vést
k pravdivému pohledu na sebe a na blizni.

- Prosim té Pane!

Prosim t¢ Pane abych dostal dar pravdy, ktery mé ¢ini vnitiné svobodnym.

- Prosim té Pane!

Prosim t¢ Pane za lasku k pravdé, za lasku k Duchu svatému — Duchu
pravdy.

- Prosim té Pane!

Modlitba Otc¢e nas...
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MODLITBA NA ZAVER:

Boze, Duchu svaty, klanime se ti v hloubi svého srdce a dékujeme ti, ze
v ném piebyvas a uci§ nas pravdé. Prosime t€ rozmnoz nasi viru, nad¢ji a lasku,
aby se nase srdce stala tvym pravym chramem. Nebot’ ty zije$ a kralujes s Otcem i
Synem na veéky véki. Amen.

Misto litanii Ize recitovat desatek riiZence s timto tajemstvim:
- Jezis, ktery nas svym Duchem uvadi do skutecné pravdy.
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5. DEN - UTERY

TEXTY PISMA SVATEHO:

Jan 16,8-9
A on az prijde, usvédci svét ze hiichu, ze spravedinosti a soudu. Hiich je
v tom, Ze ve mné neveri.

Zach 12,10
Na dim Daviditv, na toho, jenz sidli v Jeruzaléme, vyliji Ducha milosti a
proseb o smilovani.

ZAMYSLENI:

Pfijmout Ducha svatého a nechat ho vsob¢é plsobit znamena rozejit se
s hfichem, s hfisnymi postoji a nechat se z hiichu usvédcovat. Nas§ nejvétsi hich
vSak neni vétSinou n¢jaky skutek, ale nas zivot fakticky bez Boha, kde se tidime
pouze svou vlastni vili, zijeme jen ze své sily, podle svych vlastnich pfedstav a ve
stfedu naSeho zivota stoji zdsadné nase ja, kolem kterého se toci naSe zdjmy a cely
nas svét. Jeden italsky knéz napsal ve své knize: ,,Kdyby clovék véd€l, co je to
htich, zemiel by hriizou.* Nemame ani piedstavu o tom, co je to hiich. Duch svaty,
ktery chce pfijit v plnosti do naseho Zivota, nds usvédcuje z této sebestiednosti,
samolibosti a pychy, kterou se projevuje skute¢na nevéra. Zivot podle nasi vile a
ne podle vile Bozi, z nasi sily, a ne ze sily Ducha, nazyva apostol Pavel zivotem
podle téla. ,, Nuze bratii, nejsme vazani povinnostmi k télu, ze bychom museli zit jak
chee télo. Zijeme-li totiz tak, jak chce télo, musime umfit; jestlize vsak s pomoct
Ducha nicite zaludnosti téla, budete Zit“. Zivot v dobrovolné zavislosti na Bohu
z nas rozhoduje, kdo bude stat ve stiedu jeho Zivota, jestli on sdm, nebo Buh, ktery
dava svou milost pokornym a Ducha svatého t€m, kdo ho poslouchaji.

VYZVA K MODLITBE:
V této chvili, kdy Duch svaty pfichazi a pfedchazi nasi modlitbu, chvalme,
dékujme a prosme Boha za sebe za svét a za vSechny lidi:

Chvalime t¢ Pane, za Ze jsi prisel, abys nas vykoupil z hiichu.

- Chvdlime té Pane!

Chvalime té Pane, za to, Ze jsi vynesl a stale vynasiS na svétlo véci, které
jsou skryté.

- Chvalime té Pane!

Chvalime t&€ Pane, za dar spoleCenstvi, které je mistem, kde se uc¢ime vidét
tvé svétlo a nebloudit v temnotach hfichu.
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- Chvalime té Pane!

Chvalime t¢ Pane, za milost posvécujici, ktera nas ¢ini blizkymi tob¢.

- Chvalime té Pane!

Chvalime t¢ Pane, za Ducha svatého, ktery nam piinasi dar milosti a dava
nam silu rozejit se s hfichem a hfisnym Zivotem.

- Chvalime té Pane!

Chvalime t€ Pane, za kazdého Cloveka, ktery pfijal milost obraceni a stal se
skute¢né Bozim ditétem.

- Chvalime te Pane!

Dékujeme ti Pane, za dar poznani.

- Dékujeme ti Pane!

Dé¢kujeme ti Pane, za Ducha svatého, ktery nam ukazuje nas hiich v jeho
skutecné sile.

- Dékujeme ti Pane!

Deékujeme ti Pane za dar odpusténi.

- Dékujeme ti Pane!

Dékujeme ti Pane, za milost svatosti smiieni, kterd nas ocistuje od vSech
nasich htichu.

- Dékujeme ti Pane!

Dékujeme ti za vSechny konflikty a spory, diky nimz nas uc¢i§ uvédomovat
si, co je skute¢n€ hiich.

- Dékujeme ti Pane!

Prosim t¢ Pane za milost pfiznat si své vSedni hfichy a také hiich nevéry.

- Prosim té Pane!

Prosim t¢ Pane, abych byl schopen se nechavat usvédcovat z hiichu.

- Prosim té Pane!

Prosim t¢ Pane o odvahu zménit své Zivotni postoje.

- Prosim té Pane!

Prosim t€ Pane o Ducha svatého, ktery me usvédcuje z hiichu a soucasné ho
1 odpousti.

- Prosim té Pane!

Prosim t¢ Pane o Ducha prosby o milost pravého pokani.

- Prosim té Pane!

Prosim t& Pane o lasku a milost, kterou je Duch svaty a o silu prosit a
dékovat.

- Prosim té Pane!

Modlitba: Otée nas...

MODLITBA NA ZAVER:
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Duchu svaty, klanime se tobé soucasné piitomnému s JeziSem v této

e

prosime t¢ abys nas ucil, chranil a posiloval v boji s hfichem a zadostmi téla, a dal
nam milost odpusténi a pravé kajicnosti. Prosime o to skrze Jezise Krista, Syna
Boziho, ktery s tebou a s Bohem Otcem zije a kraluje na véky vékld. Amen

Misto litanii Ize recitovat desatek riiZence s timto tajemstvim:
- Jezis, ktery nas svym Duchem osvobozuje od hiichu.
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NOVENA K DUCHU SVATEMU
6. DEN — STREDA

TEXTY PISMA SVATEHO:

2 Kor 3,17
Ten Pan je vsak Duch; kde je Duch, tam je svoboda.

Gal 5, 16-18

Chci Fici toto: Zijte duchovné, a nepropadnete Zaddostem téla. Télo totiz touzi
proti duchu a duch zase proti telu. Mezi nimi je vzdjemny odpor, takze nedélate co
byste chtéli. Jestlize se vSak nechavate vést Duchem, nejste uz pod zakonem.

Rim 8,2
Vzdyt zakon ducha, ktery dava zZivot v Kristu JeZisi, osvobodil té od zdakona
hrichu a smrti.

ZAMYSLENi:

Pan Jezi§ ndm piinesl pravou svobodu, kterou v Duchu svatém mtize zakusit
kazdy, kdo se nechd osvobodit a kdo se pod vedenim Ducha svatého uci v této
svobodé¢ zit. To, co nas nejvice zotrocuje, je hiich, satan, a strach ze smrti. V tom
vSem mizeme zakusit osvobozeni skrze viru v JeziSe Krista. Neni vSak snadné si
tuto svobodu uchovat a plné v ni zit. V konkrétnim Zivoté na sob¢ zakousime, kolik
véci nas vnitiné poutd, na Cem jsme zavisli, co nas ovliviiuje. Zalezi na nas,
chceme-li zit v plné svobod¢ Boziho ditéte, nebo ne. Zalezi na nas, jestli se
nechame zotrocovat. Duch svaty v nas neptisobi proti nasi vili a ¢ekd na nase
svobodné rozhodnuti, na nasi svobodnou poslusnost — poddani se jeho vedeni,
oddanost a spolupraci.

Je tfeba se nechat uvadét Duchem svatym do pIné svobody, ucit se
naslouchat a podiidit se v kazdodennim zivoté. Trpé€livé Panu predkladat sviij
vzdor, své tvrdé srdce, sva rozhodnuti u¢inéna bez ného. Toto vSechno nas vnitiné
ochuzuje a ochromuje a predevsim nés uzavira ptisobeni Boziho Ducha — Ducha
svatého.

Cely zivot se uc¢ime naslouchat a byt poslusni v nejobycejnéjsich vécech;
v plnéni prikazani, v ziti svych stavovskych a rodinnych povinnosti, v poslusnosti
druhému ¢loveéku a ve ziikani se svého nazoru a pohledu, v pfijeti udalosti, které
nemuzeme zmenit.

Diky Duchu svatému, ktery dava dar sily a rady mizeme piekonavat kazdy
den, bez Ipéni na sobé samotnych, zfikat se sebe sama ve prospéch druhych. Tim
v§im se plné&ji uskuteCituje naSe svoboda, jejimz garantem je Jezi§. Svoboda pro
vuli Nebeského Otce, pro vedeni samotnym Duchem svatym.

VYZVA K MODLITBE:
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V této chvili, kdy Duch svaty pfichdzi a pifedchazi nasi modlitbu, chvalme,

dékujme a prosme Boha za sebe za svét a za vSechny lidi:

Chvalime t¢ Pane, za svobodu, kterou jsi nam pfinesl svym kfizem.

- Chvalime te Pane!

Chvalime t€ Pane, za to, Ze nas ucis v této svobod¢ Zit.

- Chvalime té Pane!

Chvalime té Pane, za dar spolecenstvi, které vyvera z tvého Ducha a v némz
se u¢ime byt svobodnymi.

- Chvalime té Pane!

Chvalime t€ Pane, za dar touhy po svobodg¢, ktera je darem Otcovym.

- Chvalime te Pane!

Chvalime t&€ Pane, za to, ze s pomoci Ducha svatého v nas tuto svobodu
uchovavas.

- Chvalime te Pane!

Chvalime t¢ Pane, Ze jsi nas osvobodil do satana, hiichu a smrti.

- Chvalime te Pane!

Dékujeme ti Pane, za to, Ze nas uci§ modlitbé, kterou pifindsi sim Duch
svaty.

- Dékujeme ti Pane!

Dékujeme ti Pane, za Ducha svatého, ktery nas uvadi do svobody.

- Dékujeme ti Pane!

Deékujeme ti Pane za rozvazani vsech nasich zavislosti a vSech pout.

- Dékujeme ti Pane!

Dékujeme ti Pane, za kazdého ¢loveka, za dar svobody, za dar milosti, které
od tebe prijimame skrze tvého svatého Ducha.

- Dékujeme ti Pane!

Dékujeme ti za vSechny konflikty a spory, diky nimz nas uci§ stavat se
svobodnymi.

- Dékujeme ti Pane!

Prosim t¢ Pane za odpusténi toho, co me¢ odvadelo od tebe.

- Prosim té Pane!

Prosim té Pane, odpust’ mi okamziky, kdy jsem se nechtél vymanit ze svych
vazeb, vztahl a zavislosti, které mé zotro¢ovaly.

- Prosim té Pane!

Prosim t&€ Pane o odpusténi, Ze jsem si v sob& nechal své staré bolesti a rany
a neodevzdal je do tvych uzdravujicich rukou.

- Prosim té Pane!

Prosim t¢ Pane o vedeni Duchem svatym, abych byl schopen se nechat vést.
- Prosim té Pane!
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Prosim té¢ Pane abych dostal dar Ducha a stal se skuteCné vnitiné
svobodnym.
- Prosim té Pane!
Prosim té Pane abych se vymanil ze svym vnitinich zavislosti a Duch svaty,
aby ve mn¢ urovnal v§echno to, co je pokiivené.
- Prosim té Pane!

Modlitba: Otce nas...

MODLITBA NA ZAVER:

Duchu svaty, ptijd’ k ndm, naplii naSe srdce ohném své lasky, abychom se
ucili zit ve svobod¢ déti Bozich a napli nas bohatstvim svych darti. Svou moci nas
pretvot abychom spravné jednali a sméfovali k tob€, ktery s Otcem i Synem
vladnes po vSechny véky veékid. Amen

Misto proseb Ize recitovat litanie nebo desdtek riiZence s timto tajemstvim:
- Jezis, ktery nas Duchem svatym osvobozuje k zivotu s Bohem.
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NOVENA K DUCHU SVATEMU
7. DEN— CTVRTEK

TEXTY PISMA SVATEHO:

Rim 8, 14-15

Nebot' vsichni, kdo se nechavaji vést BozZim Duchem jsou BoZi synove.
Nedostali jste prece ducha otroctvi, Ze byste museli zase Zit ve strachu. Dostali jste
vSak ducha tech, kdo byli prijati za viastni, a proto miizete volat: ,,Abba Otce!

Gal 4,6
A protoze jste synové, poslal nam Biih do srdce Ducha svého Syna, Ducha,
ktery vola: ,,Abba Otce!

ZAMYSLENI:

V Pismu svatém mame krasné svédectvi o JeziSové vztahu k Otci. Tento
jeho vztah byl jedine¢ny, byl divérny natolik, Ze jej lze vyjadfit snad jen jednim
slovem - Abba. V tomto jediném slové, je shrnuto celé poslani JeziSova zivota.
V aramejsting, JeziSové matetské feci, znamena toto slovo krasné a davérné
osloveni Otce, které 1ze prelozit jako zdrobnélé Ceske ,tatinku®.

Duch svaty nam pfinasi a dava podil na tomto JeziSové vztahu k Otci, na
jeho lidské zkuSenosti byt ditétem. On byl ditétem, jako kazdy clovek a byl je
synem jako kazdy ¢lovék. My svym rodi¢im mame odvahu fici tatinku, maminko,
ale sami bychom nikdy neziskali odvahu nazvat Boha Otce onim zdrobnélym Abba
- tatinku, pfivlastnit si tento vztah, kdyby nas k nému Jezi§ sam nevyzval a kdyby
nas k nému nevedl jeho Duch — Duch svaty. Je to nase ur€ité privilegium - vysada
nas kiestanil, ze smime pfistupovat k Bohu v atmosféfe, plné duvéry, byt détmi a
volat Abba. Diky JeziSovi, smime pocitovat stejny vztah, stejnou blizkost naseho
nebeského Otce jako prozival on. V tomto blizkém vztahu, spociva také zvlastni
ucinnost nasich modliteb.

Duch svaty v modlitbé uvadi kazdého z nas do diveérné a velmi intimni lasky
k Otci, k Bohu. Tim boii a ni¢i vSechny prekazky, predevsim nediivéru, chlad a
odtazitost, a ddva nam prozivat radost z toho, Ze jsme déti Bozi. Jsme JeziSovymi
bratry a sestrami, jsme détmi samotného Boha. Pro kazdého plati toto privilegium
zcela zvlastnima jasnym zptsobem. Bud'me vdééni za toto privilegium, za tento dar
a uéme se naslouchat tomu, ktery se v nas modli — Duchu — ktery v nas vola ono
,»Abba“. K tomuto volani Ducha pfidej kazdy sam své city, sviij hlas, svou lasku a
svoji oddanost. At v mocném a silném hlase modlitby zazniva:

Slava Otci, i Synu i Duchu svatému,
Jjako byla na pocatku i nyni i vzdycky
a na veky vékii. Amen

VYZVA K MODLITBE:
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V této chvili, kdy Duch svaty pfichdzi a pfedchazi nasi modlitbu, chvalme,

dékujme a prosme Boha za sebe za svét a za vSechny lidi:

Chvalime té Pane za tvlyj vztah k nebeskému Otci, kterym jsi nam ukazal
lasku Bozi

- Chvalime te Pane!

Chvalime t€¢ Pane za to, Ze jsi ndm svym Duchem odhalil Otce v jeho
skute¢né podobé¢, jako naseho Abba, naseho tatinka

- Chvalime te Pane!

Chvalime t¢ Pane za dar spolecCenstvi, které vyveéra z tvého Ducha a v némz
jsme détmi nebeského Otce.

- Chvalime te Pane!

Chvalime t¢ Pane za dar touhy po Zivoté a po lasce které jsou darem
Otcovym

- Chvalime te Pane!

Chvalime té€ Pane za na8i farni rodinu, za spolecenstvi, které se snazi
uskutecnovat tvou lasku ve svété s pomoci Ducha svatého.

- Chvalime te Pane!

Chvalime t& Pane za kazdého z nas, chceme té chvalit a vzyvat tvé jméno,
byt tvymi détmi, které t€ miluji a tikaji ti daveérné tatinku.

- Chvalime te Pane!

Dékujeme ti Pane, za to, Ze nas uciS modlitb¢, kterou pifindsi sim Duch
svaty.

- Dékujeme ti Pane!

Dé¢kujeme ti Pane, za Ducha synovstvi, Zze smime mit Boha jako svého
tatinka.

- Dékujeme ti Pane!

Deékujeme ti Pane za vSechny, kdo patii do nasi farni rodiny.

- Dékujeme ti Pane!

Dékujeme ti Pane, za kazdého Cloveka, za dar Zivota a povolani, za milosti,
které od tebe piijimame skrze tvého svatého Ducha.

- Dékujeme ti Pane!

Dékujeme ti za vSechny konflikty a spory, diky nimz mizZeme stale riist ve
tvé lasce.

- Dékujeme ti Pane!

Deékujeme ti Pane, Ze nici§ svym Duchem vSechny piekazky a chlad naseho
srdce.

- Dékujeme ti Pane!

Prosim t& Pane za odpusténi svého vzteku a vzpoury, kdy jsem se stavél
proti Otci.
- Prosim té Pane!
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Prosim t& Pane, odpust mi chvile, kdy jsme tvého Otce, Otce nebeského,
ztotoznoval se svym pozemskym otcem a nechal se tim zranovat a vzdaloval
se od naruce svého nebeského tatinka.

- Prosim té Pane!

Prosim t¢ Pane o Ducha synovstvi a o divérny vztah k Otci.

- Prosim té Pane!

Prosim té Pane o Ducha svatého, aby ve mné volal Abba — tatinku, abych i ja
ze srdce volal Abba Otce!

- Prosim t¢ Pane!

Prosim t& Pane abych smél prozivat skute¢ny vztah k Bohu, byt skutecné
Bozim ditétem.

- Prosim té Pane!

Prosim t& Pane o Lasku, kterou je sam duch svaty, at’ pronikne cely mij
zivot a stane se ve mn¢ pramenem zivé vody pro blizni.

- Prosim té Pane!

Modlitba: Otce nas...

MODLITBA NA ZAVER:
Boze Duchu svaty, dej, aby tva cirkev, spolecenstvi, které se shromazd’uje

vtvém jménu, byla zcela oddana tvé sluzbé a upfimné se snazila o jednotu a
svornost, a aby kazda z nas mohl volat k Bohu divérné Abba — tatinku. Prosime o
to skrze tebe, ktery s Otcem i Synem vladne$ déjinam, a tvé kralovstvi je po
vSechny véky veékl. Amen.

Misto proseb Ize recitovat litanie k Duchu svatému (L.,I1. anebo 111.) nebo

desdtek riZence s timto tajemstvim:
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- JeZis, ktery nam Duchem svatym dava volat Abba Otce!



NOVENA K DUCHU SVATEMU
8. DEN - PATEK

TEXTY PISMA SVATEHO:

Gal 4, 6
A protoze jste synové, poslal nam Biith do srdce Ducha svého Syna, Ducha,
ktery vola: ,,Abba, Otce! .

Rim 8, 26-27

Prave tak i Duch nam prichazi na pomoc v nasi slabosti. Vzdyt ani nevime,
oc¢ se mame vlastné modlit. A tu sam Duch se za nas primlouva vzdechy, které nelze
vyjadrit, a Biih, ktery zkouma srdce, vi, co Duch zada, a ze jeho primluva za
krestany je ve shodé s Bozi viili.

ZAMYSLENI:

Jednou z nejvétsich piekazek pro ptisobeni Ducha svatého v kazdém z nas,
je nase neschopnost ptijmout své slabosti. Kazdy je slaby, ma svou slabinu, ale ne
vsichni si to umime pfiznat. Zijeme v dob&, kdy byt silny je in, kdy slabost se
,nenosi“. Slabost je néco ciziho, odvrhujeme ji, protoZze nas ¢ini zranitelnymi.
Kdyz chei byt silny, nemohu byt zranitelny a tak odvrhuji slabost, tim se vSak
uzavirdm sam do sebe. Odmitdam pomoc svych bliznich a koneckoncti i Bozi
pomoc. Jestlize ve svém duchovnim zivoté tvrdime, ze jsme silni, Ze vSechno
umime, ze se dokonce umime modlit, jak mzeme zakusit pfitomnost Ducha svatého
v nasi modlitbé? V nauce cirkve najdeme tvrzeni, ze Duch svaty nas ptredchazi
svou milosti a pfivadi nas na cestu modlitby. Duch svaty nas tedy k modlitbé vede
a jako ucitel nas postupné u¢i modlit se. Ale nejen to, on vstupuje do nasi modlitby
a modli se vnas. Sv. Jan Zlatousty v jednom ze svych kazani fika: ,,modlitba je
nevyslovna laska, ktera nepochézi od lidi, ale ma sviij ptivod v bozské milosti.” A
pravé proto je tfeba, abychom dévali prostor Duchu svatému v modlitbé. To ale
neni ziejmé vSem vericim.

Mnohdy svou mnohomluvnosti v modlitbé, svou roztékanosti branime
Duchu svatému, aby nas viibec privedl na cestu modlitby a nakonec aby se v nas
modlil. Trpime pfemirou neustalého viru myslenek, pfedstav a fantazie, ktera je
zamoiena zbyteCnymi vjemy a obrazy. Pravé proto se v nas Duch muze jen tézko
projevit.

Kazdy si klade otazku: Jak dosahnout skutecné modlitby v Duchu a
s Duchem svatym? Pfedevsim bychom méli usilovat o tichost srdce. Ta je pravym
opakem upovidanosti, zvédavosti a rozptylenosti. Musime se udit sestoupit do
svého srdce, do mista, kde se Clovek setkava jen s Bohem a skuteCnym stavem
svého ja. Sestoupit do srdce, modlit se srdcem a Zzit v pokoji srdce. Dame-li v
modlitbé prostor Duchu svatému skrze ticho a naslouchani, on zapali nase srdce
ohném, upoutd nasi pozornost ke Kristu a povede nas k tomu, abychom JeziSe
oslavovali a pfijali ho jako svého Péana a pfitele. Duch svaty nas vede ke
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chvale,diky které jsme schopni piekonat své slabosti a sva zotroceni a mizeme
zazit o€iSténi a uzdraveni. Duch svaty nas v modlitbé¢ vede k poznavani vile
Otcovy, k vytrvalosti a vérnosti v modlitbé.

VYZVA K MODLITBE:

V této chvili, kdy Duch svaty pfichdzi a predchazi nasi modlitbu, chvalme,
dékujme a prosme Boha za sebe za svét a za vSechny lidi:

Chvalime t€ Pane, za Ducha svatého, ktery se v nas modli.

- Chvalime té Pane!

Chvalime t€ Pane, za to, Ze nas tviij Duch vede k Otci.

- Chvalime té Pane!

Chvalime t¢ Pane, za dar Ducha, ktery se za nas pfimlouva ve shod¢ s Bozi

vali.

- Chvalime te Pane!

Chvalime t¢ Pane, za dar modlitby.

- Chvalime te Pane!

Chvalime t¢ Pane, za to, Ze s pomoci Ducha svatého v nas probouzi$ touhu

po modlitbé.

- Chvalime té Pane!

Chvalime t€ Pane, Ze diky modlitb¢ mizeme byt tob¢ bliz.

- Chvalime té Pane!

Dékujeme ti Pane, za to, Ze nas uc¢i§ modlitbé, kterou ptfindsi sim Duch
svaty.

- Dékujeme ti Pane!

Deékujeme ti Pane, za Ducha svatého, ktery nam dava radost z modlitby.

- Dékujeme ti Pane!

Deékujeme ti Pane za touhu po zivoté modlitby.

- Dékujeme ti Pane!

Dékujeme ti Pane, za kazdého Clovéka, za dar modlitby, za dar milosti, které
od tebe piijimame skrze tvého svatého Ducha.

- Dékujeme ti Pane!

Dékujeme ti za vSechny konflikty a spory, diky nimz nas uci$§ skutecné
modlitb€ za blizni dokonce i za naSe neptatele.

- Dékujeme ti Pane!

Prosim t¢ Pane za odpusténi mého falesné¢ho sebevédomi.

- Prosim té Pane!

Prosim t¢ Pane, odpust’ mi okamziky, kdy jsem si myslel, ze se umim modlit
a Ze se to sdm naucim.

- Prosim té Pane!

Prosim té¢ Pane o odpusSténi, ze jsem odmital pfijmout tvé pozvani k
modlitbé.
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- Prosim té Pane!
Prosim t&é Pane o vedeni Duchem svatym, abych se dobfe modlil.
- Prosim té Pane!
Prosim t¢ Pane abych se oteviel Duchu svatému.
- Prosim té Pane!
Prosim t¢ Pane abych umél pfijmout svoji slabost.
- Prosim t¢ Pane!

MODLITBA NA ZAVER:

Duchu svaty, napli nas bohatstvim svych dard a pfetvof nas svou moci. Vlej
nam silu abychom si pfiznali své slabosti a tak se otevieli tob¢, ktery zijes s Otcem
i Synem nyni i vzdycky a na véky vékd. Amen

Misto proseb Ize recitovat litanie k Duchu svatému (1., I1. anebo I11.) nebo

desdtek riZence s timto tajemstvim:
- Jezis, ktery nas Duchem svatym uci pravé modlitbé.
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9. DEN - SOBOTA

TEXTY PISMA SVATEHO:

Ef4,7-8.11-12

Ale kazdému z nds byly udéleny duchovni dary v takové mive, v jaké je chtel
Kristus dat. Proto se pravi: ,, Vystoupil vzhiiru, odved! zajatce a dal lidem dary.

Tak urcil jedny za apostoly, jiné za kazatele mluvici pod viivem vnuknuti,
jiné za misiondre, jiné pak za pastyre a ucitele, aby pripravili krestany k itkoliim,
které maji plnit, aby Kristovo telo délalo pokroky..

1 Kor 12, 4-11

Dary jsou sice rozmanité, ale je pouze jeden Duch A jsou rozlicné sluzby, ale
Jje pouze jeden Pan. A jsou rizné mimoradné sily, ale je pouze jeden Biih. On to
vSechno ve vSech puisobi. Ty projevy Ducha jsou vSak dany kazdému k tomu, aby
mohl byt uzZitecny Jednomu totiz Duch dava dar moudrosti, jinému zase tentyz Duch
poskytuje poznani, jinému se opét dostava viry od téhoz Ducha, jiny zase ma od
téhoz Ducha dar uzdravovat, jiny konat zdzracné skutky, jiny promlouvat pod
vlivem vnuknuti, jinému je zase dano, aby dovedl rozeznavat, jakym duchem se co
nese, jiny muze mluvit rozlicnymi neznamymi jazyky a jiny zase ma dar, aby umél
vykladat, co tim jazykem bylo veceno. To vSechno piisobi jeden a tyz Duch. On
vhodné pridéluje kazdému zvlast, jak chce.

1 Kor 14, 1
Usilujte o to, abyste méli lasku. Horlive se snazte o duchovni dary, hlavné
vsak o to, abyste promlouvali pod vlivem vauknuti.

ZAMYSLENi:

Druhy vatikansky koncil v jednom svém dokumentu, ktery pojednava o
cirkvi (Lumen gentium - LG) piSe: ,,Duch svaty rozd€luje mezi véfici vSech stavi
zvlastni milosti, kterymi se stdvaji schopnymi a pohotovymi k pfijeti riznych ukolt
a poslani uzite¢nych k obnové a ristu cirkve...“ Ukoly, o kterych pojednava
dokument se nazyvaji charismata a jsou urceny pro kazdého podle miry dané
Duchem svatym. Dokument jeSt¢ pokracuje a pise: ,,Tato charismata se maji
pfijimat vdééné a radostné, at’ uz jsou oslniva, ¢i jen prosta a bézna, nebot jsou
potiebam cirkve zv1ast pfimétena a uzite¢na (LG ¢l. 12).

Duch svaty dava specifické dary, kterymi uschopiiuje ¢lovéka k né¢emu, co
ho piesahuje, co je nad jeho lidské schopnosti. Moznd nékdo z nas tyto dary
pocituje, jiny zase ne, ale tyto dary nejsou k tomu, aby dotycného clovéka
posvécovaly, ale jsou to dary pro sluzbu spolecenstvi. Pokud je ¢lovék zna je jeho
povinnosti je vyuzit pro sluzbu, a pokud je nezna, je jeho povinnosti zkoumat sdm
sebe s pomoci Ducha svatého. Existuje velké mnozstvi téchto dart, kterymi nas
Duch svaty zahrnuje, a kterymi miizeme slouzit svym bratiim a sestram. Sluzbou
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pak zije celé télo Kristovo — Cirkev, a prakticky se projevuje ve spolecenstvi
farnosti.

Duch svaty dava tyto dary kazdému tak, jak chce. Nikdy vSak nejsou
znamenim svatosti nositele, ale vzdy jsou projevem a velkym znamenim svatosti
Bozi. Mohou byt udéleny i hiiSnikovi, ktery o né prosi, a skrze n¢ho pak konat
svoje znameni. V tom ve vSem je vidét Bozi velikost a Bozi laska, ktera chce spasit
kazdého Clovéka. Tyto dary dostdvame kvili druhym, kvili 1asce k bliznim. ,,Jak
muze n¢kdo milovat Boha, kterého nevidi, kdyz nemiluje svého blizniho, kterého
vidi?“ tika evangelista Jan. Tyto dary slouzi ke sluzb¢, k ristu spolecenstvi cirkve,
ke spase celého svéta.

Dary Ducha svatého hraji velkou roli a dulezitou v budovani spolecenstvi
cirkevni obce — farnosti, v jejim rozvoji. Je tfeba udélat témto darim v naSem
zivoté misto, dat prostor Duchu svatému a jeho putsobeni. Piredpokladem je
pravidelny duchovni Zivot ve spoleCenstvi — Zivot s Kristem v Duchu svatém.
Vydanost Kristu vzajemna jednota (aby vSichni byli jedno jako ty ve mné a ja
v tobé — Jan) a opravdova nesobecka laska. V cirkvi — ve farnosti potiebujeme
jeden druhého s jeho obdarovanim a sluzbou, at’ uz je oslniva nebo je jen prosta a
obycejna. Cirkev — farnost, potfebuje nas vSechny, my jsme cirkev a my slouzime
sob¢ navzdjem, ddvame lasku svym bliznim a tim oslavujeme Boha. ,,Podle toho
poznaji, ze jste moji uCednici, ze budete mit lasku jedni k druhym* (Jan 13, 35)
Jsme ucastni jeho lasky a podilime se tak na spase svéta. Nase ochota slouzit vSak
nesmi byt ochota vypocitava, ochota, kterd slouzi s védomim odmény, kterou si
vybirdme sami, at’ uz je jakéhokoliv razu. Nechté&jme slouzit Bohu podle svych
predstav a podle svych sil, nechme se proniknout Duchem svatym a nechme jim se
obdarovat a vést.

VYZVA K MODLITBE:
V této chvili, kdy Duch svaty pfichdzi a pfedchazi nasi modlitbu, chvalme,
dékujme a prosme Boha za sebe za svét a za vSechny lidi:

Chvalime té Pane, za dary Ducha, které¢ davas lidem, aby mohli byt uzitecni
svym bliznim.

- Chvalime té Pane!

Chvalime t€ Pane, za cirkev, za jeji spoleCenstvi, které vytvari Duch svaty.

- Chvalime té Pane!

Chvalime t& Pane, za to, Ze smime slouzit spoleCenstvi cirkve, Ze v ném
muzeme Zit.

- Chvalime té Pane!

Chvélime t¢ Pane, za naSe malé spoleCenstvi farnosti, kde chceme byt
sluzebniky jedni druhych.

- Chvalime té Pane!

Chvalime t€ Pane, za to, moci Ducha svatého v néas probouzi§ védomi a
ochotu slouzit.
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- Chvalime te Pane!

Chvalime té Pane, ze diky sluzbé svym bliznim, a laskou, kterou jim
projevujeme slouzime tobé a milujeme tebe.

- Chvalime te Pane!

Dékujeme ti Pane, za dary, které obdrzeli od Ducha svatého vSichni nasi
spolufarnici.

- Dékujeme ti Pane!

Dékujeme ti Pane, za dary, které jsi dal jednomu kazdému z nés, abychom
byli sluzebniky druhych.

- Dékujeme ti Pane!

Dékujeme ti Pane za spoleCenstvi farnosti, kde smime prozivat tato
obdarovani a miizeme pouzivat svych daru..

- Dékujeme ti Pane!

Dékujeme ti Pane, za kazdého clovéka, za i kdyz je hiiSnikem, nam
nesympaticky, nebo nas nenavidi, i on mtze byt tim, kdo dostal dar naSemu
spolecenstvi.

- Dékujeme ti Pane!

Dékujeme ti za vSechny konflikty a spory, v nich se u¢ime pokoie a sluzbé
svym bliznim.

- Dékujeme ti Pane!

Prosim té Pane za odpusténi mé nevdécnosti, kdy jsem ,,skuhral® na to, ze
druzi jsou lepsi nez ja a své dary jsem nehledal.

- Prosim té Pane!

Prosim t&¢ Pane, odpust’ mi okamziky, kdy jsem nepfijal sva obdarovani, a
nechtél pfijmout sluzbu svych bliznich.

- Prosim té Pane!

Prosim té¢ Pane o dary Ducha, které potifebuji ke své sluzbé v nasem
spolecenstvi, v nasi farnosti.

- Prosim té Pane!

Prosim t€ Pane o dary Ducha t€m, ktefi vykonavaji sluzbu ve farnosti, aby
jejich sluzba byla skute¢né pokornou a obétavou.

- Prosim té Pane!

Prosim t&¢ Pane abych se oteviel Duchu svatému pro sluzbu spolecenstvi
farnosti, spolecenstvi cirkve.

- Prosim té Pane!

Prosim té Pane abych umél slouzit svym bratfim a sestram v pokote, lasce a
v sile Ducha svatého.

- Prosim té Pane!

Modlitba: Otce nas...

MODLITBA NA ZAVER:

Duchu svaty, oslavenim JeziSe Krista se nam oteviel pristup do vécné
slavy.Prosime té, dej, at’ dary, které dostavame jsou nam pobidkou ke sluzbé svym
bliznim a tak abychom oslavovali tebe, ktery zijes v Trojici jeden Bith, Otec i Syn i
Duch svaty od pocatku az na veéky vekt. Amen

Misto proseb Ize recitovat litanie k Duchu svatému (L., II. anebo II1.) nebo
desdtek ritZence s timto tajemstvim:
- JeZis, ktery ndas Duchem svatym uci pokorné a obétavé sluzbé
nasim bliznim.



